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aree मणिमालायाः ९० संख्यको मणिः ( भायुर्बेदविमागे २ ) 


श्रीलोलिम्मराजविरचितम्‌ 


A । 


आयुर्वेदाचायत्युपाधिधारिणा-- 
Yo श्री पावनीप्रसादशम्मेणा 
विरचितया हिन्दीटीकया 
संवलितम्‌। 
— ii 
` ्रीमन्नालाल अभिमन्यु एम० go, 
इत्यनेन संशोधितम्‌ | 
Xen 
तच्च 
काशीस्थ संस्कृत वुकडिपो' इत्यस्याधिपेः¬ 
मास्टर खेलाड़ीलाल WE सन्स इत्येते 
“मास्टर प्रिरिटङ्ग वर्क्स नाम्नि सुद्रशागारे 
मुद्रा पयित्वा प्रकाशितम्‌ | 


— 


Sed दशाणंकाः | 


CC-0. Prof. Satya Vrat Shastri Collection, New Delhi. Digitized by S3 Foundation USA का 


E 


xoc 
ws 


LLNS 


प्रस्तुत पुस्तक आयुर्वेद के एक महान्‌ विद्वान्‌ तथा सत्कवि की रचना 
है । लेखक की विद्वत्ता तथा गुणगरिमा से वैद्यसमाज पूर्ण परिचित है। 
इसमें सन्देह नहीं कि यह ग्रन्थ आयुर्वेदिक साहित्य में अपने ढंग का 
अनोखा 21 पाठकों को हृदयज्ञम कराने के लिये लेखक ने अपने भावों 
को सुन्दर तथा आकर्षक उपमाओं द्वारा इस अन्यको सुशोभित किया है । 
लोलिम्मराज के ग्रन्थ में एक श्रेष्ठ काव्य की भाँति सव गुण मोजूद 
हैं। एक २ श्लोक में अनूठे प्रयोग भरे पड़े EO दुःख से पीड़ित मनुष्य 
भी इस अन्ध को एकबार पढ़ कर आनन्द के सागर में गोते लगाने लगता 
है। अन्थकार ने शब्दों का चुनाव भी वड़े ही सुन्दर ढंग से किया है। ` 
उपमाओं के देने में ग्रन्यकार ने अच्छे २ कवियों को भी लज्जित कर 
दिया है। यह पुस्तक साहित्यप्रेमी वै्यों के लिये वडे काम की है ।प्रयोगों का 
संकलन भी बड़ी बुद्धिमत्ता से हुआ है! इस अन्थ में कोई ऐसा प्रयोग नहीं 
है जो रामबाण न at | e 
अब तक यह पुस्तक प्राचीन शैली के अनुसार छुपी थी | यही कारण दै 
कि नवीन वैथों में प्राचीनों की अपेक्षा इसका प्रचार कम हुआ । हर्ष का 
विषय है कि काशी के प्रसिद्ध पुस्तकन्यवसायी “मास्टर खेलाड़ीलालं 
Aue uen फर्म के सञ्चालक महोदयों ने आयुवेद की प्राचीन पुस्तकांको 
नवीन शैली में प्रकाशित करने का निश्चय किया है। इसके लिये वे धन्यः 
बाद के पात्र हैं. ओर उन्हीं की आज्ञानुसार मैंने इस पुस्तक को सरल 
तथा संक्षिप्त टीका करनेका भी प्रयत्न किया है जो वैद्यसमाजके सन्मुख है । 
इसकी टीका अपने प्रिय वैच्ेश्वरों के करकमलों में समपित करता हुआ में 
अपनी त्रुटियों के लिये उनसे त्मा प्राथ हूँ । ; 
अजमेर, _ pa 
CE | , वैद्यपावनोप्रसाद शर्मा NS 
सम्बत्‌ १९९४ झायुवेदाचाय | 
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a sitar नमः # 
.: ` लोलिम्मराजरचितं - -: >? _ 
SIEGE । . E 
LIE | 
प्रकृतिसु भगगातरं प्रीतिपात्रं रमाया " 
दिशतु किमपि घाम दयामल मङ्गल वः। - 
अरुणकमललीलां यस्य पादौ दधाते 
प्रणतहरजटालीयां गिरिङ्गत्तरज्ञैः ॥१॥ 
ar टी०--कोटि कामदेवों की शोभा के समान, अपनी स्वाभाविक 
छटा से शोभायमान और लक्ष्मी का प्रीति पात्र साथ ही जिसके चरणों से 
sou हुई गंगा को महेश्वर ने भी सनन्र हो धारण किया है ओर जिसके 
पद्‌ कमल पटल अरविन्द की शोभा को धारण करते हैँ अतसी पुष्प के 
समान श्यामल ऐसे भगवान विष्णु आप लोगों का कल्याण कर ॥१॥ . 
रत्नं वामहशां ह्यां सुखकरं श्रीससञ्चङ्गास्पर्द 
स्पष्टाष्टादशबाहुतदूभगवतो भर्गस्य भाग्यं भजे । 
"IQ RW मया घटस्तनिघटी मध्ये सझुत्पायते 
पद्यानां शतमङ्गना धरस्रुधास्पर्दाभिधानोद्धरम्‌॥२॥ 
, भा० टी०-सुन्दरियो के नयनां को आनंददायक ओर उनमें श्रेष्ठा 
साथ ही [हिमालय पर रहने वाले और अष्टादश अजा वाले, पावती 
स्वरूप भगवान महादेव के भाग्य को में सादर नमस्कार करता हूँ जिसका 


दास में लोलिम्बराज भी उसके कृपा कटाक्ष से सैकड़ों पद्यो से अमृत 
निकालने के लिए एक घड़ी में समथ हुआ हूँ ॥रा। 
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२ वैद्यजीवनम्‌ | 
दिवाकर 'प्रसादेन रोगारोग्यससीह्या | 
समासेन वयं HA! काव्यं सद्वेद्यजीवनस्रू ॥३॥ 
भा० टी०--सूर्य्य भगवान्‌ की परम कृपा से अनेक प्रकार के रोगों 
से ग्रसित रोगियों के आरोग्य की इच्छा करता हुआ में बे्यजीवन नामक 
कान्य को संक्षेप में लिखता हूँ ॥३॥ 
तथापि क्रियते ग्रन्थः सन्ति यद्यपि qa | 
AR दस्युभयाल्लोको देन्यवानिह वर्तेते ॥४॥ 
we टी०-यश्चपि संसार में दूसरों का अपवाद करने वाले लोग 
मोब & R Pa अंथ को fen हँ क्योंकि लोक में जो व्यक्ति 
MR, उन्ह चोरों का भय नहीं है। उसी भांति इस सुंदर काव्य को 
लिखते समय सुरे दुष्टों का भय नहीं है ॥४॥ 
o गदगज्ञनाय . चत्रैश्ररकाये-- 
' सुनिमिन्‌ णां करुणया कथितं यत्‌। 
RO लिखामि खलु तस्य रहस्यं i 
- स्वकपोलकल्पितभिहास्ति न किञ्चित्‌ ॥५॥ 
मा० टी०-रोगों को नष्ट करने के लिये चरकादि महर्षियों ने 
मनुष्यों TN R हुए जो ae शास्त्र लिखा है, उसी ऋषि प्रणीत 
सारभाग को म॑ यहां लिखता हँ । इसमें मेरा कप्नोलवर 
ल्पित अर्थात्‌ मनगढन्त कुळ भी नहीं है ॥१॥ as 
येषां न चेतो ललना सुलभ Je. 
का सभं न साहिलसुधाससद्रे । . 
ज्ञास्यति ते कि समुहाप्रयासा- सुद्र | | 
cm ; ae T वारवधूविलासान_॥ ६॥ 
En -भा० टी०-- l में "REND fedt 
साहित्य सुधा का ही पान किया है वे मनुष्य AUN =e EE ह दे महन्थ मेरे उस परिश्रम को, द जो 
V दिवाकर प्रन्थकता के पिता का भो नाम है। , 
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; भाषाटीकासंहितम्‌ | y 
मुझे इस मंथ के निर्माण में हुआ है नहीं जान सकते । जिस प्रकार अन्धे - 
मनुष्य वेश्याओं के हाव भाव कटाक्षादिका को नहीं जानते हैं ॥६॥ | 
(ATIM) teuy 
शुरोरधीताखिलवैद्यविद्यः पीयूषपाणिः कुशल; ang. 
गतरएहो घैय्यैधर'कुपाछः शुद्धोऽधिकारी मिषगीदच्ञस्पात्‌ 
we o आयुर्वेद के विद्वानों के पास अष्टांग आयुर्वेद 
को विधि पूर्वक पढ़ा है, जिसके हाथों में अमृत है. अर्थात्‌ रोगी को जो 
कुछ दे देते हैं. वही लाम कता है, जो क्रिया कुशल हैं अर्थात्‌ fire 
औषधि निर्माण तथा चिकित्सा का अनुभव है, जिन्हे धन उपार्जन करने 
की इच्छा नहीं है अर्थात्‌ लोभी नहीं हैं, जो रोगी को ed देने वाले हैं 
और रोगियों पर दया रखने वाले हैं, पवित्रता से रहते हैं, इन गुणों 
से युक्त qe चिकित्सा करने के अधिकारी E ISN 


errat निदानविधिना बिदध्याइव्याधिनिश्चयम्‌। 
ततः साध्यं परीक्षेत पश्चाद्विषगुपाचरेत्‌ SI 
ro टी०--बैद्य को चाहिये क्रि प्रथम निदानादि पंच प्रकार सेःरोग 
को परीक्षा करे, पश्चात्‌ साध्यासाध्य की, -जत्र यह विदितः हो जावे कि 
रोग साध्य है उभी उसकी चिकित्सा करे, अन्यथा नदी ॥८॥ 
. औषधं सूढवैद्यानां व्यजन्तु ज्वरपीडिताः | - - - 
viu Wes कलत्रमिव साधवः dé . 
we टी०-रोगियों को चाहिये कि वे अपठित वैद्य अर्थात्‌ जिन्होंने 
अप्डांगायुवँद को नहीं पढ़ा है ऐसे वेद्यां का इलाज छोड़ द | जिस प्रकार 
सज्जन पुरुष परपुरुष की अभिलाषा रखने वाली स्त्री को छोड़ देते Ze 
पथ्ये सति गदार्तस्य किमौषधनिषेवणै; 1॥१०॥ 


भा? टी०--रोगी के पथ्य सेवन न्‌ करने पर औषधि सेवन से कोई 
लाभ नहीं । आचार्य्य चरकने लिखा ye Aral पथ्यादेव 
निबेर्तते । न तु पथ्यविद्ीनस्य भेषजानां शतैरपि’ अर्थात्‌ हक 
बिना औषधि के केवल पथ्य से ही स्वस्थ दो सकता दै। जो रोगी पथ्य 
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का पालन नहीं करता उसे चाहे सैंकड़ों औषधियां क्‍यों न दी जावें कोई 
लाभ नहीं हों सकता ॥१०॥ 
इह गमिष्यति वैद्यमतिः श्रम 
प्रथममेव पुनस्तु महासुखम | 
. प्रियतमस्य सगाक्षि ! समागमे 
नवकरग्रहणा ग्रहिणी यथा ॥११॥ 


me टी०-हे ant के समान नेत्रवाली | इस ग्रंथ को पढ़ते समय a 
वैद्यो को श्रम होगा । पर भली प्रकार अर्थ समझने पर बहुत आनंद 


आवेगा | जस प्रकांर नवविवाहिता स्त्री को प्रथम समागम में कष्ट होता 


है ओर फिर नहीं ॥११॥ : 
अथ ज्वरप्रतीकारमाह-- "e 
. थत! सर्वेषु रोगेषु प्रायशो बलवान्‌ ज्वर । . ` 
/ अतस्तस्य प्रतीकारं प्रथमं AMS - वयम्‌ ॥१२॥ 
` भा०टी०-प्रायः सब रोगों में ज्वर ही सबसे बलवान है । इसलिये 
सबसे प्रथम ज्वर का ही उपाय लिखते हैं ॥१२॥ 
अधुना wy तन्वि ! लङ्घनं ज्वरितानां प्रथमं प्रदास्यते । 
घुरपादपधान्यधावनीयुगविइवोषधपाचनं ततः ॥१३॥ 
भा०'टी०-दे तन्वि ! जो ज्वर से पीडित हैं, उन्हे प्रारम्भ में लंघन 


बहुत उपयुक्त है । पश्चात्‌ sat के पाचन के लिये देवदार दोनों 
कटेरी, Is इनको समान भाग ले क्वाथ a j 


मात्राक्वाय द्रव्य, ४ तोले की मात्रा उत्तम, 3 तोले की मध्यम, ओर २ 


. तौले की अधम मानी गई है ॥१३॥ 
छिन्नोषघार्भोधरधन्वयासैः ` 
- किराततिक्ताम्बुदरेणुयासैः | 
विश्वाइषारभोधरघन्वयासेः 1 
काथो भरुत्पित्तकफञ्वरेषु Teen. = 
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vir? टी०--वात ज्वर में गिलोय, ais, मोथा, SATAN, इनका क्वाथ 
देना चाहिये । पित्त ज्वर में चिरायता, कुटकी, नागर मोथा, पित्तपापड़ा _ 
ओर जवासा इनका क्वाथ दे | कफ ज्वरमें Gis, अड्सा, नागरमोथा और, 
अवासा इनका क्वाथ देना चाहिये ॥१४॥ ` 
^ वातज्वरचिकित्सा — 
पीयूषलोकपाश्चालीचरणानां कषायकः । 
पीयमानः प्रिये ! हन्ति हनुमज्जनकज्वरम्‌ ॥१५॥ 
viro टी०- हे प्रिये | गिलोय, ate, पीपलामूल, इनका. क्वाथ पीने 
से वायु का ज्वर नष्ट होता है ॥१६॥ 
उच्चीरकलशी महौषधकिरातकाम्भोधर- ` 
स्थिराब्ृहतिकाइर्‍यामृतलता्रिकणटैः कृता | 
कषायकसमु पिवेत्‌ पवनजः ज्वरव्याकुलः 
पुमान्दरारातच्छदच्छदमदग्रसल्लोचने ॥१६॥ 
भा० टी०-हे सुंदरनयनबाली | वात ज्वर से पीड़ित मनुष्य को 
खश, एष्णपणीं, ais, चिरायता, नागरमोथा, शालपर्णी, दोनों कटेरी) 
गिलोय, गोखरु, इनका क्वाथ देने से तुरंत लाभ होता है RR . 
चातपित्तञ्चरचिकित्सा- 
छिच्नोद्भवा पर्पटवारिवाह भूनिंबशुंटोजनितः कषायः | 
समीरपित्तउवरजजेराणां करोति भद्रे खळ TIARA li 
भा० टी०-गिलोय, पित्तपापड़ा, नागरमोथा, चिरायता, aie, इस 
पंच भाद्र नामक क्वाथ के प्रयोग से वातपित्त ज्वर दूर होता है । isil 
अथ पित्तज्वरचिकित्सामाह-- | . ` 
शुगमदविलसलूलाटमध्ये [गमदहारिणि! लोचनद्वयेन। 
सुगनृपतितनूदरशरि | पित्तज्वरमहहद्याति tura em ll 
are टी०-हे सुंदरललाटवाली ! सुंदर नेत्र वाली s fag के समान 
qu उद्र वाली पित्त ज्वर को दूर करने के लिए “पित्चेपापडेका अकेला 
ही rar काफी है IRGI! = 
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एक एव wg पेत्तिकज्वरं 
हन्ति पर्पटकृतः कषायकः! | 
चन्दनोदकमहौषद्यान्वित- 
इचेत्तदा किछु एनविचारणास्‌ UE 
भा० टी०--केवल पित्तपापड़े का ही क्वाथ पित्त ज्वर को नष्ट 
करने में समर्थ है, फिर उसमें लाल चंदन, नेत्रवाला, सोंठ ओर मिला 
दिये जावं तब तो बात ही क्या ? अर्थात्‌ पित्त ज्वर बहुत शीघ्र 
नष्ट होगा ॥१६॥ 
द्राक्षापपंटराजबृक्षकडुकासुस्ता भयानां जरू 
सूरच्छाशोषनिदाघतदमरलपनश्रान्त्या्यपित्तज्वरे। 
दुसपशेप्रमदाकिरातकडुकारसिंहास्यरेणूद्गवः F- 
शार्करयान्वितो हरति तृददाहास्रपित्तज्वरान॥॥२०॥ 
भा? टी०- दाख, पित्तपापड़ा, अमलतास, 
से सिद्ध किये हुए क्वाथ के सेवन से मूच्छ, शोष, en 
बकवाद करना, भांति आदि उपद्रव से युक्त पित्त ज्वर नष्ट होता है ॥२०॥ 
अहो किमर्थं बहुभिः कषायैः 
पाराशाराद्येसु निभिः प्रदिष्ठेः । 
. छिन्ना शिवा पर्पेटतोय पानात्‌ 
क्या प्रय द्वारा a क्वाथा का 
पित्त ms S xi क mar 
_ . लोहितचन्दनपद्मकघान्य- 
- चिछन्नरुहापिचुसंन्दकषायः | 
पित्तकफज्वरदाइपिपा सा 
वान्ति हताशविनाशहरः स्यात ॥ २२॥ 
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भाषांदीकासहितम्‌ | y 


भा० टी०->लाल चंदन, पद्मकाष्ठ, धनियाँ, गिलोय ओर .भीम की 
छाल इनका काढा पीने से जलन, प्यास, उलटी ओर मंदाग्नि इन उपद्रवो 
से युक्त पित्त-कंफ ज्वर दूर होता है ॥२२॥ 
जलजलजजलवाहरेणुविश्वौ- 
MURO शिशिरं जलं श॒तं स्यात्‌ | 
सपदि पुखकरं सदाहज्वरतृषि 
योज्यमिदे नवज्वरेषपि॥२३॥ 
भा०-दी०--नेत्रवाला, खश, नागरमोथा, पित्तपापड़ा, सोंठ, लाल 
चंदन, इनसे सिंद्ध किए हुए क्वाथ को ठंडा करके पिलाने से aig और 
तृष्णा से युक्त पित्त ज्वर दूर होता है । यही क्वाथ नये ज्वर में देने से 
लाभा करता है ॥२३॥ 
सहस्रधौतेन q कठुरभ्यङ्गयोगः कृदातां विभति। 
अन्पाङ्गनासङ्गम सादरस्य स्वीयेषु दारेषु quartae 
भा० टी०--इजार वार get हुआ घीःमालिश काने से दाह जन्य 
दुर्बलता को इंस तरह नष्ट कर देता है जिस तरह परस्त्री में अनुराग 
रखने वाला मनुष्य अपनी स्त्रीकी अभिलाषाओं को. नष्ट करू 
देता है ॥ २४॥ 
अमेः कमलैरथानिलैरलसैः पुष्परसैः समन्वितैः | 
जलकेलिकथाकुतूहरैरपि पित्तज्वरजारुजो IRA 
vro टी०--सुंदर विकसित कमलों का देखना, जिन पर भोरे रसपान 
कर रहे हों, शीतल मंद सुगंधित वायु का सेवन, जल की कीड़ा अर्थात्‌ 
एक का दूसरे पर पानी फेंकना उसे देखना अथवा नाव में बठ कर नदी की 
सैर करना अनेक प्रकार की कथाओं तथा विस्मयादिं बोधक बातों को 
सुनना, इन सव उपायों से पित्त ज्वर से उत्पस्न हुआ दाइ तथा प्यास दूर 
होती है UR 
भ्रीखण्डमरिडतकलळेवरवलरीणां 
बुक्ताफलाङळविशालकुचस्थलीनाम्‌ ( | 
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co वैदरध्यमुग्धवचसां सुविलाखंनीला- - - 
E मालँगन सकलदाहमपाकरोति UAW ` ` 
ere टी०--जिनका शरीर चंदन से सुशोभित हो, जिनके कुच सुंदर 
मोतियों की माला से आच्छादित हों, जो मीठी मीठी रस भरी बात कर 
रही हों, जो स्त्रियां हाव भाव आदि में निपुण हों ऐसी स्त्रियों के आलि- 
गन से पित्तज्वर में उत्पन्न होने बाली दाह नष्ट होती है ॥२६॥ 
aar पछुवपझपत्ररचिता वासो वयस्यैः TAL 
कांतारे कुछ मस्फुरुतरुवरे वीणान्वित गायनम्‌ | 
आलापाश्च शुकालिकोकिलकूताः कांताश्च कान्ता कथा 
वाताश्‍्चामलबालकव्यजनजा . दाघ' निराकुवते॥२७॥ 
AO टी०-कमल अथवा कदली के पत्रों से निर्मित शय्या पर शयन, 
नाना प्रकार के सुगंधित पुष्पां से शोमित बन में ञ्रमण,वीणा युक्त गायन, 
सुंदर पत्तियां ( कोकिल, तोता ) का आलाप, भोरे की मधुर २ शु जार, 
सुंदर aragı स्त्रियों के' साथ संभाषण, सुंदर खश के बने हुए पंखे, 
ये सब साधन गरमी को नष्ट करते हैं UI 
तुट्दाहमोहाः प्रशामं प्रवाति | 
निस्बप्रयालोत्थितफेनलेपात्‌ | 
यथा नराणां धनिनां धनानि 
`. . . समागमाद्वारविलासनीनाम्‌ REN 
-_ Fe टी०-नोम के पत्तों को कट कर निचोड़े, फिर उसे मथे,.उसमें 
जो झाग आवें उनका लेप करने से प्यास, दाह तथा मोह आदि नष्ट होते 


हैं। जैसे धनी पुरुष.वेश्याओं के सम्पर्क में रह कर अपनी गाढ़ी कमाई को 
नष्ट करते हैं ॥२८॥ | 


अय नितंबिनि ! गायनलालसे ! 
सघुरचारिणि ! काममदालसे ! - 
हरति दाहमधघर्मकरानने | 
हिमहिमांशुजलेरनुलेपनस्‌ ॥२९॥ 
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了 -हे विशाल नितम्ब स्थलवाली ! गायन की अभिल्लाषिणी! 
हंस गामिनि:! चंद्रमाके समान मुख बालो, | चंदन, कपुर, नेत्रवाला इनको 
जल में पीस कर लेप करने से दाह नष्ट होता है ॥२९॥ 

शुञ्जाश्चविश्रमघरे शशांककरपुन्दरे U 

` Granada हस्ये स्वापस्तापमपोहति॥३०॥ 
` आए टी०-जिस समय आकाश स्वच्छ हो, मेघ आदि न हों, चंद्रमा 
की किरणों से जगत्‌ सुशोभित हो उस समय आंगन में खाट विछा कर, 
उसे चंदन के जल से भिगो कर शयन करने से भयानक से भयानक दाह 
नष्ट होती 8 ॥३०॥। A 

पित्तज्वरे किं रसफारटलेपेः 0 
किं वा कषायेरमतेन किं. बा? . - 
पेयं प्रियाया मुखमेकमेव . .. 
लोलिम्मराजेन . सदानुभूतम्‌ ॥ ३१॥ | 
vito टी०--हे रति की इच्छा वाली! पित्त ज्वरमें स्वरस, फांट तथा 
सुलेप, काढ़ा, ठंडा पानी आदि को छोड़ कर अपनी प्रियतमा के अधरा 
(सुंदर ओष्ठ) का पान करें यह लोलिम्मराजका हमेशा का अनुभूत EU 
. यदि पुषितं धान्यसलिलं सितया समस्‌ | 
- . प्रभातसमये पीतमन्तर्दाह' नियच्छति ॥३॥' दु 
ˆ . झा० टी०-यदि अंतर्दाह हो अर्थात्‌ शरीर के भीतर ज्वाला 
सी उठती हो तो, रातको जलमें धनियाँ मिगोकर प्रातः उसमें शक्कर मिला 
कर fa, इससे अंतर्दाह शीघ्र दूर होता है।इर॥ | े 
न .__ वातपित्तज्वरचिकित्सा- x = 
पञ्चसूल्यमताप्वस्ताविशव भूनिम्बसाधितः । ` 
कषायः BATE वायुमायु भव SSAC IR E d 
` Moto ae, गिलोय, नांगरमोथा, साठ, चिरायता ईन स 
Rei से सिद्ध किया काढा वात और पित्त दोनों दोषों से उन्न हुए 
ज्वर को नष्ट करता है॥३३॥ ` - et 
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. शड्शीकणाकदफलपुष्कराणां `` ` 5 mec 
` क्षोद्रान्वितानां विहितो$यलेहः । 
इवासेन कासेन युतं ET | 
| ` ज्वरं जयेदन्रे न कापि शंका ELA 
', भा० टी०-कांकडासिंगी, पीपल, कायफल, पोहकर मूल, ओर शहद 
इनसे सिद्ध किया हुआ अवलेहं श्वास और खांसी से युक्त जो कफ ज्वर 
द त तरणा eT 
` ` भाङ्गीगुड्चीघनदारुसिही RAR 
छुण्ठीकणा-पुष्करज;, AL 
vat .निहन्ति श्वसन क्षिणोति .. 
क्षुधां करोति a तनोति RUN. 
भा० टी०--भारंगी, गिलोय, नागरमोथा, -देवदारु, बड़ी कटेरी, 
ais, पीपल, पोहकरमूल इनका क्वाथ पीने से ज्वर नष्ट होता है, 
स्वांस दूर होता है, भूख बढ़ती है, भोजनकी इच्छा उत्पन्न होती है ॥३५॥ 
aagi विस्मयसातनोति तिक्ताकषोयो सुखतिक्तकाघ्नः 
निपीडितोरोजसरोजकोषा योषा प्रमोद प्रचुरंप्रयाति॥२६॥ 
भा० टी०-दै प्यारी ! मेरी दो बातें आश्चर्यजनक मालूम होंगी-- 
पहिली बात यह कि कुटकी का क्वाथ ज्वर में उत्परन हुए मुंह के कड़वे- 
पनको दूर करता है। ओर दूसरी बात यहं कि स्त्री के कुचों को हाशों से 
पीडित करने पर वह बहुत प्रसन्न दोती है ॥३६॥ a 
काथः कटुफलकत्तणाव्द्धनिकाझरू ग्युप्रगन्धा भया 
भाज्षींपपंटविश्‍वदेवतरुजो चाह्लीकमध्वन्वित; | 
` कासश्वाससुखामयज्वरबल शलेष्सप्रकोप हरेत्‌ 


तडत्‌ कोमलकण्ठि!करठ्जनितां पीडां च जेहोयते॥३७॥ 
मा० टी०-कायफल, gar (पोरोहिस तृण), नागरमोथा, धनियां 
काँकवासिगी) बच, पंच रेला बाजी 和 
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| 
| 
| : 


भाषोटीकासहितम्‌ | ET 


दारू इन ग्यारह ओपधियों का क्वाथ कर, उसमें हींग।ओर शहद मिलाकर 
. पीने से हे कोमल करठवाली | खांसी, श्वास, मुँह के रोग, ज्वर, कफ की 
वृद्धि, कंठ की पीड़ा ये सव रोग दूर होते हें ॥३७॥ 
अर्चि यति Benet wu सेन्धवचूणमिश्रितम्‌ । 
झचिसस्वुरृहस्प तन्वि | ते नयनं खञ्जनगञ्जनं यथा।३८। 
aro टी०-हे तन्वि | यदि बिजोरा नीवू को केसर की चूर्ण, घी 
झर सेंधा नमक मिला कर सेवन किया जावे तो वह अरुचि को नष्ट 
करता है । जैसे खञ्जन ( पक्षि विशेष ) के मद्‌ को नष्ट करने वाले तेरे 
ये सुन्दर नेत्र, कमल की शोभा को, नष्ट कर देते हैं ॥३८॥ 


अथ सन्निपातज्चरचिकित्सामाह— 
ग्रन्धीन्द्रजाऽमरपुरकृमिचाड भाङ्गी- 
ARRE वनलकट्फलपोष्कराणाम्‌ | 
रास्ताभयावृहतिकाहयदीप्य भूत- 
केशी किरातकबचाचविकाद्रकीणाम्‌ ॥ ३९ ॥ 


“Al हन्यात्सन्निपातान्समस्तान 
क startet । 
gara विद्रधिश्लेष्मवातान्‌ 
वातव्याधिं सूतिकानां. च Aga ive 
भा० टी०--पीपलामूल, ua, Ses, देवदारु, गूगल, वायविडंग, 
भारंगी, दालचीनी, सोंठ, RE, पीपल, चोता, कायफल, पोहकरमूल, 
रासना, हरडू, दोनों कटेरी, जटामांसी, चिरायता, बच, चब, पाठा, इन 
'ओषधियांका काढा पीनेसे सब प्रकारके सन्तिपात,बुद्धिभ्रेश,पसीना थाना, 
शीतांग प्रलाप ( बड़बड़ाना ), पेटमें दर्द तथा पेटका फूलना, विद्रधि, कफ 
युक्त वायु, वात व्याधि तथा प्रसति रोग आदि सव दूर होते हैं॥ ३६-४०. 
आर्कानन्ताकिरातामरतरुरसनासिन्‍्दुवारोग्रगंधा: = 
तर्कारीशिग्रुपज्चोषणघुणदयितामाकबाणां कषायः | 
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ES '. चेध्ीर्वनम्‌। 


'सचस्तीव्ास्त्रदोषानपहरति gata दन्तबन्धं 
दोत्यंगाचे च गाढं रवसनकसनकं सूतिकावातरोगान्‌ t 
ao टी०-आककी जड़, अनन्त मूल, चिरायता, देवदारु, रासना, 
, संभाल , FSIS, अरनी, Re, पीपला मूल, पीपल, वच, als, चीता, 
अतीस, भांगरा, इनके क्वाथक पीनेसे भयानक सन्निपात दूर्‌ होता है | 
agata, Ra बन्द हो जाना, शीतांग, श्वांस, खांसी, प्रसूताक रोग 
तथा सब प्रकारके -वातरोग दूर होते हैं ॥४१॥ 
तिक्तातिक्तकपरपटाम्ृतसंदीरास्नाकणापौष्करं 
आयन्तीबृहतीसरोषधशिवादुस्पदी | 
erat नाशयति चिदोषनिकर स्वापं दिवा जागरं 
नक्त दुणसुखद्योषदाहकडानं इवासानशेषानपि॥४ २॥ 
we टी०--कुटकी, चिरायता, पित्तपापड़ा, गिलोय, कचर, रासना, 
पीपल, पोहकरमूल, ायंती, कटेरी बड़ी, देवदार: साठ, E 
हवासा, भारंगी, इनका क्वाथ सेवन करनेसे सब. प्रकारके सन्निपात 


दूर होते हैं। दिनमै नींद आना, रातमें जागना, प्यास, ECOS 


दाह, खांसी और सत्र प्रकारके श्वास ये सब दूर होते & ॥४२॥ 
सन्निपातस्य कालस्य . करिँचइ मेदो न विद्यते.। 
चिकित्सके जयेथस्तं तस्मात्‌ कोऽस्ति प्रतापवान्‌ tg! 
e आ० टी०-सन्निपात ज्वर ओर मृत्यु इन दोनोंमें भेद नहीं है । जो 


वैद्य सरनिपात को नष्ट करता है उसके समान प्रतापी कोई नहीं है ॥४३॥ - 


as मोचयेद्यस्तु sare | 

: आत्मापि तस्मे दातव्यः किं पुनः कनकादयः (gll 

^. आफ्टी०-त्रिदोष रूपी अजगर के सुह से जो के वही श्रेष्ठ 

वैद्य है उसी को शरीर सोंपना चाहिये | धन दोलत झी लो = 1 
यः शोफ; श्रुतिमूल्जः सुकठिनः a चिदोषज्वरे 
रक्त तत्र जलौकया RR पिबेच्चातुरः | 
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-रास्तानागरछु' समे- 
Sq; स्वादरविन्दवन्यनयने ! शेयव्यथाध्वेसन॥४१) 
भा० टी०-हे कमलनयनि ! सन्निपात ज्वरके शान्त हो जले 
पर यदि कर्णके मुलमें बहुत कठिन सृजन होवे ता जाक लगवाकर रक्त 
निकला देना चाहिये । रोगी को घृत पिलाना चाहिये | रासना, साँठ, 
बिजोरा नीबू की जड, चीता, दारूहलदी, अरनी इनका क्वाथ पिलानेसे 
शोथ नष्ट हो जाता है॥ ४४ l e 
अथ जीर्णज्वरस्य चिकित्सामाह-- 
झलात्पाश्वेशिर/स्थितात्कसनतः श्वासाच्च जीर्णज्वरान्‌ 
IR! स्यात्पुरुषः पयः परिपिबन्‌ पश्चांध्रिणा पाचितम्‌। 
एकासो शुड़पिप्पली विजयते जीणज्वरा5जीर्णरुक्‌ 
क्रुन्मान्यारचिपाण्डजन्तुकसनशवा सानकिमन्यौ TET? & 
- ¦ - ` आ० टी०-शालपंणयांदि पंचमूलका क्वाथ पीने से शिर का =, 
खांसी; श्वास, ओर पुराना बुखार, दूर, होता है। केवल गुड़ ओर 
पीपल के ही लेने से पुराना बुखार अजीण, भूख लगना, अरुचि पाणङुः 
रोग, कुमिरोग, खांसी ओर श्वास ये दूर होते हे । फिर दूसरी ओषधियों 
की-तो बात ही क्या ? ॥४९॥ 
जीणीज्वरं कफकृत कणया समेतत ` 
| शिछन्नोद्भवोद्रवकषायक एष हन्ति | 
रासो दशास्यमिव राम इव प्रलम्ब 
mar रामो यथा समरमूर्धनि कार्तवीय्यैस्‌ ॥४७॥ 
भा० टी०-गिलोयंका क्वाथ ol ieee सा 
e l रा F 
युक्त जो जीर्ण ज्वर & वह दूर होता a हेय : को त 


(हलायुघ) a प्रलम्बा सुर तथा सङ्ध्णस्य za age a निषेवणात्‌ x 全 tn ol 


प बिदधाति पलायनम्‌ ॥४८॥ 
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अथ जीणविषमसन्निपातज्वराणां शान्त्युपायमाह-- 
Wel शुण्ठी रेणुः सुरतरुरनन्ता च बृहती । 
| 'घनस्तिक्ता तिक्तं ros नवभिरेभिरविरचितः। 
` कषायः पीतोयं मधुकणविमिश्र! शमयति 
त्रिदोष निःशेष विषममपि जीणेज्वरसपि veil 
ar टो०-गन्धपलाशी, ais, पित्तपापडा, देवदारु, जवासा, ed, 
नागरमोथा, कुटकी, चिरायता, इनका क्वाथ मिट्टी के पात्र में पकाकर, 
' उसमें पीपल का चूर्ण ओर शहद मिला कर पीने से सन्निपात ज्वर वथा 
जीणज्बर व विषम ज्वर आदि दूर होते हैं d | 
अथ पेकाहिकञ्वरस्योषधमाह- 
: श्यासापरोलञ्रिफलाद्राक्षासम्पाकनिर्षजः ) 


TAI: स-सितः क्वाथो हन्यादैकाहिकं equa tell ` 


^ K ष) परवलके पत्ते, हरड्‌, बहेडा, ed दाख, अमः 
एस, नीम के पत्ते, इनका क्वाथ बनाकर उसमें शहद ओर मिश्री मिलाकर 
पीने से ऐकाहिक ज्वर नष्ट होता है॥५०॥ iy : 
तन्वङ्गि | गंगोत्तरतीरभूमौ ममार हा कोप्यसुतस्तपस्वी । 
जलाळ्जलिं तस्य कृते ददातुसैकाहिकःसावदि ते$नुजन्मा 
wre 10 तन्वज्गि(कुशावयवे)! भागीरथीके उत्तर की तरफ किसी 
nl का पुत्र मर गया है | यदि वह तेरा छोटा भाई हे तो उसे जलांजलि 
1 अभिप्राय यह है कि तिचा वाले रोगी को तर्पण देना चाहिये । 
en अथ तूतीयकज्वरचिकित्सामाह-- _ 
` सशिशिरः सघन! समहौषधः 
-o सनलदः TE सप॒योधर्‌ः। 
TAIN एष कषायको यी 
A बालस्ट्गाक्षि ! तृतीयकस्‌ ॥५२॥ 
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e EE SU CR BERE 
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ara टो०--हे.वालम्रगाचि ( हिरनके बच्चे कै समान नेत्र वाली ) ! 
लालचन्दन, धनियां, Bis, खश, पीपल, . नागर मोथा, इनका . क्वाय- 
शहद ओर मिश्री मिलाकर पिलाने से तृतीयक ( तिजरिया ) ज्वर दूर 
होता है ॥५२॥ - 
£ अथ चातुर्थिकेज्वरचिकित्सा+- pee 
चतुर्थको नश्यति रामठस्य घृतेन जीर्णेन FACT न स्यात्‌] 
लीलावतीनां नवयौवनानां सुखावलोकादिव साधुभाव/५३ 
भा० टी०-( १ वर्ष से अधिक समय का ) पुराना घी ओर हींग 
इन दोनों को मिलाकर सूघने से चौथय्या sec दूर होता है! जेसे 
नवयौवना, सुंदर और विलासवती स्त्रयां के मुख कमल के दशन मात्र 
से साधु पुरुषों के सञ्जनता के भाव नष्ट हो जाते हैं ॥५३॥ 
अखरिडतदारत्कालकलानिधिसमानने ! 
चातुर्थिकहरं नस्यं सनिद्रमदलाम्बुना ॥५४॥ 
भा० टी०-हे शरइतु के पूर्ण चन्द्र के समान मुखवाली, | अगस्त के ' 
पत्तों के स्वरस का नस्य लेने से चातुर्थिक (चोथे रोज आने वाला) ज्वर 
दूर होता है I 
सुर दारुरिवादिषवारिधरा afro: कथितः कषायकः 
मधुना सितया समन्वितः परिपीतः शमयेचतुर्थकम्‌॥०५२॥ 
सा० टी०--देवदारु, हरइ, आंवला, शालपर्णी, अडूसा, Gis, इनका 
काढा शहद और मिश्री मिलाकर पीनेसे चोथय्या ज्वर नष्ट होता è ctl 
अथ शीतज्वरमेषजमाह- 
añ च्यूषणचूर्णयुक्तमथवा मयं इसन्ती edi 
- तदत्कम्बलरक॒कानथ कुथां झीतातुरः शीलयेत्‌। 
arias दथवा gt ढतरं तारुण्यमद्यालसाः 
कादमीरागुरुलिप्तपीवरकुचाः कामं कुरड्रीच्दाः ॥५३॥ 
भा० टी०-यदि शीत ज्वर वाले रोगी को ठंड अधिक लगे तो सोंठ, 
मिरच, पीपल इनका चूर्ण तक्र के साथ पिलावे या आग से तापे या कम्बल 
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कम्बल या कंथारी ओढे या तरुण अवस्था बाली जिनके aa आडे या तरुण अवस्था बाली जिनके 
D M हों, कुचों पर केशर ओर अगर का. लेप हो! 
रहा है, ऐसी स्त्रियों, से. आलिंगन . करे ( सहवास नही) ॥४६॥ 


निए णिडकाशङ्गमहोबधानाम |. 
्द्रायवानीसहितः कंषांय/शीतंज्व रारण्यहिरण्यरेता/५७ 
qe o, कसौंदी, अड़.सा; गिलोय, संभाल, , WERT, 
is बढ़ीं कटेरी, अजवायन, इनका काढा शीत ज्वर रूपी वनके नष्ट 
करने के लिए अग्नि के समान है ॥/७॥ 
अथ विषमज्वरभेषजमाह-- 
वाङ्माधुय्यैजितामतेञ्सृतलता लक्ष्मीशिवामे शिवा . 
विश्वं Rural घनो घनकुचे सिंही च सिंहोदरि ! 
एसि; पञ्चभिरोषयेभधुकणासिश्रः कषायः कृतः 
' पीतश्रेद्टिषमज्वरः Ang तदा तन्वङ्गि ! न क्षीयते Mall 
` सा० टो०-गिलोय, आमला, साठ, नागरमोथा, कटेरी, इन uiae 
क्वाथ पीपल और शहद मिला कर पीने से विषम ज्वर दूर होता है । (इन 
पाचों को ही कवि ने सम्बोधन से कहा. है URAN 
` ` सनागरायाः सपयोधरायाः ` Pd 
ससिहिकायाः सशुडचिकायाः । ` ` ` 
wee कषायो मधुना विसिश्रः ` 
कणाविसिश्रो विषमञ्बरघ्नः ॥५९॥ ` ` 


भा० टी०--हे Lats, नागरमोथा, कटेरी, गिलोय, आमला' 


इनका TA शहद ओर पीपलका चुण मिलाकर सेवन करनेसे विषम ज्वर 
नष्ट होता है ॥५६॥ 


नान्यानि मान्यानि किम्तैषधानि RE 
` _ परन्तु कान्ते! न रसोनकल्कात्‌। . 
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तैलेन युक्तादपरः प्रयोगो | 
महासमीरे विषमज्वरेषि 1६०) र 
we टी०-हे सुन्दर अंगवाली ! अदित रोग में ओर विषम ज्वर में 
लशुन के कल्क को तेल में मिलाकर सेवन करने से बहुत लाभ होता है 
इससे श्रेष्ठ दूसरा योग नहीं है ॥६०॥ : 
सवति विषसइन्त्री चेतकी क्षोद्रयुक्ता © 
भवति विषमइन्त्री पिप्पली वर्धमाना । ` 
विषमज्वरमजाजी हन्ति युक्ता गुड्न . | 
प्रचामयति तथोग्रा सेव्यमाना गुडेन ॥६१॥ 
we टी०-हुरड़ को शहद के साथ प्रयोग करने से विषम ज्वर दूर 
होता है । पिप्पली को क्रम से वढा कर ओर घटा कर प्रयोग करने से 
विषमज्वर दूर होता है | अथवा ज.रा का चूण गुड के मास के साथ सेवन 
- करने से विषम ज्वर दूर होता है ॥६१॥ 
स्वकान्तिजितरोचने!चपललोचने!मालती- 
प्रसून निकरस्फुरत्कवरि! पञ्चवकत्रो दरि | 


पटो लकड्रोहिणीमधुकचेतकीसुस्तक- 
प्रकल्पितकषायको विषममा झु जेजीयते॥६२॥ 
भा० टी०- अयि सुंदर कान्ति वाली तथा चंचल नेत्र वाली, एवं 
सुंदर केश वाली तथा सिंह के समान Gea उद्र वाली | पटोलपत्र, कुटकी, 
AREA, KS, नागरमोथा इन पांचों का काढ़ा पीने से विषम ज्वर दूर 
होता है ॥६२॥ - 
rg भ्रमयसि प्रिये ! gae कराभ्यामिदं 
मदीयवचन घुघारससमं समाकणेय | 
पुराणविषमज्वरे कुलकनिम्बसिंहीन्द्रजा- 
मृताघनकषायको मधुयुतो वरीवतैते ॥६३॥ 
भा० dpo—E प्रिये ! कमल के समान दवाथों वाली ! DM qu 
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पड़ी हो ? अमृत के समान मेरे वाक्यों को सुनो, पुराने घिषम ज्वर में पर 
वल के पत्ते, नींवकी छाल, बड़ी कटेरी, इन्द्रजो, गिलोय, हारारमोथा इनका 
काढा बहुत उपयोगी है ॥६३॥ 
यो _भजेत्समधुश्यामां दे .देमकलशास्तनि | 
विषमेषु व्यथास्तस्य न भवन्ति ` कदाचन ॥६४॥ 


We टी०--हे सुवर्ण घट के समान सुन्दर कुचवाली ! जो व्यक्ति 
पीपलों का TU शहद में मिलाकर सेवन करता है उसे विषम ज्वर की 
पीड़ा नहीं होती MR 


क्षणमपि चलतां जहीहि uui | 
m WT चचन सम तन्वि! सावधाना |. 
` बसति शिरसि मेघनादसूले > 
` ` ब्रजतितरां विषमो विलासदष्टे !॥६७॥ . 
we टी०= हे नवयोवने ! चंचल नेत्रों बाली ! कुछ समय के लिये 
चंचलता को त्यागकर' हे तन्वि ( कृशांगि ) ! सावधान होकर मेरी बात 
सुनो । विषम ज्वर से पीड़ित व्यक्ति के शिर में चोलाई की जड़ बांधने से 
विषम ज्वर दूर होता है॥६४॥। ` 
Lo. विषममपि हरत्यसौ कषायो 
Aga LETALE GUELE LEAS: Q : 
अहमिव सततं तच प्रकोपं ` ` 
चरणसरोरुहयोछेठन्‌ हठेन ॥६६॥ ` | 
we टी०-धाय के फूल, गिलोय ओर आंवला इनका क्वाथ शहद 


मिलाकर पीने से विषम ज्वर उसी प्रकार दूर होता है जिस प्रकार में तेरे 
क्रोध को जबरदस्ती तेरे पेरों को छकर नष्ट कर देता हूँ ॥६६॥ 


अबले! कमलातनुरक्तकले | ATRN! घ्रतकामकले | 
ase सघुमद्विषमे विषमे विषमेषु विलासरते | 


- आ० टी०- हे लक्ष्मी के समान 
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art, कासकले, विलासिनी, सुनो | गिलोय, नागरमेथा ओर आमला 
का Fara शहद मिलाकर पीने से विषम ज्वर दूर हो जाता है ६७ - 
अयि ! कुद्याश्रसमानमते ! मते n 
अतिसतासतिसन्मथसन्धरे | 
रहर डगरिष्टशिवावचा- 
. यवहविर्जतु स्ेपधूपनण ॥ ६८॥ 
भा० E कुशाम्र ate वाली | एवं परिडतों में आदर पाने 
वाली | कामदेव के वाणों से पीड़ित होकर मंद २ चलने वाली | सुनो 
कूट, नीमकी छाल, आंवला, वच, इंद्रजो, घी, लाख, सरसों इन al 
की धूनी देने से ज्वर दूर होता है MSU 
तिक्तोशीरबलाधान्यपर्पटाम्भोधरैः कृतः । 
काथः पुनः समायान्तं ज्वरं शीघ्रं विनाशयेत्‌ ॥६६। 
भा० टी-कुटकी, खश, खरेंटी, धनियां, पित्तपापड़ा, नागरमोथा 
इनका क्वाथ दिन में दो बार आने वाले ज्वर को दूर करता है ॥६६॥ 
गोपीद्रथासलकीस्थिरामगधजातिक्तापयःपालिनी- 
द्रा दारी फल धावनी हिमविषासुस्तेन्द्रजैः साधितम्‌ t 
स्यादाज्यं विषमज्वरत्तयशिरःपाइवेव्यंथारोचक-- 
चउछर्दिःशोफहलीमकप्रशमन लीलालतामञ्जरि ! ॥७०॥ 
wro टी०-दे सुन्दरि | सारिवा; आंवला, शालपर्णी, पीपल, कुटकी; 
नेत्रवाला, त्रायमाणा, दाख, वेल, कटेरी, लालचन्दन, 'अतीस, नागरमोथा, 
इन्द्रो, इनके सिद्ध किये हुए घृत के सेवन से विषमञ्चर, वमन, आधा 
सीसी, qu, अरुचि, सूजन, पाणड्रोग आदि दूर होते हैं ॥७०॥ 


नचलदलतरुसेवाहोममन्त्रो त्रिनेत्र- 


सकलमिदमरिष्ट स्पष्टमष्टञ्चराणास्‌ ॥७१॥ 
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१: आए दी०--पीपल के श्त की पूजा, होम, अप, महादेवजी की पूजा, 
ब्राहमण, गुरु ओर देवताओं की पूजा, गोपालसहरूनाम का पाठ, रत्नों 
का धारण, दान, तपस्वीजनो का आशीर्वाद इत्यादि कम्माँ के करने से 
झठों प्रकार के ज्वर दूर होते R ININ 
अयि AA ! कलानिधे gal कोकिल्कोललरघरे | 
ज्वरवान्‌ ज्वरवार्जितो$थवा लघु कुर्यादशन द्नारपये।७२ 
mo री०- दे स्त्री जाति की शिरोमणि ! हे कलानिधि ! हे कुशल 
नायिका ! हे मधुर बचने बोलने वाली ! ज्वर युक्त मनुष्य को अथवा ज्वरः 


मुक्त को सायंकाले के समय हलका भोजन करना चाहिये ॥७२॥ 
इंति भ्रीलोलिंम्मंराजकृतो ज्वस्पंतीकारंः प्रथमो विलास: ll १ ॥ 


fa rare: | 


u अथ ज्वरा तिसारचिकित्सा-- 
अंग्रतातिविषामुरराजयव- mu 
स्तनयित्नुक्रिरातकचिश्वपयः. c 
अतिसारहर ज्वरनादाकरं Zr 
ay निजितकुज्जरकुम्भकुचे ! ॥१॥ 
we टी०-हे स्थूल कुचवाली | गिलोय, . अतीस, इन्द्र जो; नागर 
qr, fer, Sis इनःछः ओषधियों के चर्ण के प्रकार 
के.ज्वर तथा शतीसार नष्ट होते हैं ॥१॥ . S ee 
शीतोंशीरकयुग्मवत्सकडकीपदाहधान्यापू 
At 
सूनिस्वास्डुदवालबिंल्वकविषाविश्वौषवैः साधितः 
क्राथो साक्षिकसाक्षिको विजयते हल्लासतृद्णावसी- 


दाहारोचकसङ्गसङ्गचतुरः सर्वातिसारामयान्‌ ॥२॥ 


भा०,टी०--लालजन्दन,-दोना खश, apum की छाल, पाठा, कमल) 
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धतियां, गिलोय, चिरायता, नागरमोथा, नेत्रवाला, वेलगिरी, अतीस, सांठ, 
इतका क्वाथ शहद मिलाकर पीने से हिचकी, प्यास, उलटी, जलन, अन्न 
में अरुचि ( भोजन की इच्छा का न होना), सव प्रकार के दस्त, ये सब 
रोग दूर होते हैं ॥२॥ 
पञ्चांधिद्टक्यव्दव छेन्द्रवीज- 
त्वक्सेव्यतित्ता्तविश्वविल्वैः | 
डवरातिसारान. सवमीन्‌ सकासान 
सइ्वादाञ्युलान्‌ शसयेत्कषाय; ॥३॥ 
vro टी०--शालपर्णी, पृष्णपर्णी, छोटी कटेरी, बड़ी कटेरी, गोखरु, 
पाठा, नागरमोथा, GA, इन्द्र जो, wes की छाल, खश, कुटकी, 
गिलोय, dis, वेलगिरी, इन पन्द्रह ओषधियों का क्वाथ उलटी, खांसी, 
श्वास ओर शूल इनसे युक्त ज्वरातिसार को शीघ्र दूर करता है । 
कफाधिके वा पवनाधिके वा 
इयाधिके वां युरुपञ्चसूलम्‌ | 
पित्ताधिके वा लघुपश्चमूल 
पुनः पुनः एच्छसि किं ara ! ॥४॥ 
भा० टी०= हे मृगनयनि | कफ प्रधान . ज्वरातिसार में अथवा वात 
प्रधान अथवा वात कफ प्रधान ज्वरातिसार में, गुरुपळ्चमूल ( वेलगिरी, 
अरलु, खंभार, पाढल, अरनी ) इनकी छाल का काढ़ा RET उपयोगी है। 
पित्त प्रधान ज्वरातिसार में लघु पञ्चमूल (शालपर्णा, एष्णपर्णी, दोनों 
कटेरी, गोखरु, इन ) का क्वाथ लाभदायक है lel 
3 अथ शोकातिसारचिकित्सा — 
सदेवदारुः सविषः ATs? 
qua: सघनः सतीक्ष्णः | 
सवस्सकः क्वाथ उदाहृतोऽसो . 
_ शोकातिसाराम्बुधिकुम्भजन्मा AI 
aro ea amity ! देवदारु अतीस, पाठा, TREU, नागर 
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मोथा, fer, gen की छाल, इतका क्वाथ: पीनेसे शोक ओर क्रोध से 
, उत्पन्न हुआ अतीसार दूर होता है॥॥॥ ` ` 
ER u अतीसारचिकित्सा-- . 

- अथि प्रिये ! प्रीतिमृतां सुरारो 

कि बालकश्रीघनधान्यविद्वैः । . 
यस्याप्यतीसाररुजो न तस्य 
कि बालकश्चीघनधान्यविइवै; ॥६॥ 

wre टी०-हे प्रिये | श्रीकृष्णभगवान्‌ के प्रीतिपात्र पुरुषों को लक्ष्मी, 
'घन ( सम्पत्ति ) तथा संसार क प्रपञ्चचों -से क्या मतलब ? इसी प्रकार 
'जिसको अतीसार रोग नहीं है उसे नेत्रवाला, वेलगिरी, नागरमोथा, 
धनिया; सोंठ इनसे क्या लाभ अर्थात्‌ जो अतीसार का रोगी है उसे नेत्र 
बाला, वेलगिरी, मोथा, धनियां, सोंठ, ये लाभदायक हैं ॥६॥ 
पित्तातिसारो धान्याम्बुबिल्वाव्दानां निरुध्यते | 
A ज्ञायते कता परिडतेन त्वया विना Ilol 

modo प्रिये ! घनियां, नेत्रवाला, वेलगिरी, नागरमोथा, 
इनका क्वाथ ठंढा करके पीने से पिचातिसार दूर्‌ होता है । यह ; बात तेरे 
सिबाय किसी दूसरे को मालूम नहीं है ॥७॥ : 
इन्द्रजमेघमदाकछमश्रीरो्रमहोषधमोचरसानाम्‌ l 
TÜRE गुडतक्रसमेत हन्त्यचिरादतिसारगुदारम्‌॥८॥ 

भा० टी०- इन्द्रजो, नागरमोथा, धाय के फूल, कच्चा चेलं, : लोध, 


Gis, मोचरस इनका चूर्ण गुड़ ओर तक्र के 
पुराना अतीसार दूर होता AUS = ws 


कल्याणि | काञ्चनलताललिताङ्गयष्टे | 


ताम्बूलशालिवदले | 
nn | 


स्तक्रान्विताः मशषमयन्त्यतिसासञुग्म्‌ ॥९॥ 
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` सा टी०-हे भद्रे ! हे सुवर्णलता के समान सुन्दर शरीर वाली ! हे 
तास्वून सेवित मुख वाली प्रिये | सुन ate, धाय के फूल, मोचरस, अजः 
चायन, इन चारों का चूर्ण तक्र के साथ सेवन करने से भयानक्र अतीसार 
दूर होता है ॥६॥ . . 1 RS 
_ अतिसारप्रकामनी चित्रपञ्रकशोमिता। 
ITUNE A इयामा श्यामेव राजते ॥ १० - 
- . भा० टी०-हे कल्याणि ! श्यामा अर्थात्‌ सारिवा जिसकी शोभा अनेक 
प्रकारके पलाशादि Tat द्वारा बढ़ रही दै वह जठराग्नि को वढाती है, साथ ही 
अतिसार को दूर करती है | जिस तरह श्यामा अर्थात्‌ षोडश वर्षीया स्त्री, 
जिसके गण्डस्थल तथा कुचों पर कस्तूरी आदि सुगन्धित पदाथ लगे हुए 
है बह, अपने से बलवान पुरुप के मदको नष्ट करती है तथा जठराग्नि को 
बढ़ाती है॥१० == 
बाले !: बाललताप्रवालललिताकारांभिहस्ताधरे ! 
'मछ्लीमाल्यलसत्कुचक्षितिघरे ! रत्नज्वलन्मेखले ! 
चञ्चतकुणडलमण्डले विजयते रक्तामथलान्विता- 
तीसारं कुटजाउदबिल्वकविषोदीच्येः कषायः कृतः १६ 
आ० टी०- हे बाले ! वृत्त की कोमल शाखाओं के समान हाथ पर 
तथा सुन्दर ओष्ठ वाली | मल्लिका की माला से सुशोभित एवं सुन्दर 
कुवाली | तथा मणिमुक्तादि रत्नों की मेखला (करधनी) को धारण करने 
वाली ! सुन्दर कर्णफूलों से सुशोभित कपोल वाली ! सुनो, आम, रक्त 
ओर शूल से युक्त दस्तो में वेलगिरी, uis, अतीस, नेत्रवाला इनका 
क्वाय पीने से रोगी को लाम होता है ॥११॥ ee. 
' धातक्यामंलकीपयोधरबकी HERTS o 
शरीजम्व्वाम्रफलास्थिनागरविषाहीबेरलोभेन्द्रज! | 
थांदोविहितं A OF a गङ्गाधराख्यं “सह 
- तुल सतण्डुलजलंः THATS गिल 
$ तूर्णमपाकरोति सकलं जीणतिसार परस्‌ १३ 
aro दी4-धायके फूल, आंवला; नागरमोथा, पाठा, अरलू की छाल, 
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मुनहटी, वेलगिरी; जामुन की गुठली, आम की शुठली, ats, अतीस, 
नेत्रवाला, ciu, इन्द्र जो इनक चूण चावल के पानी के साथ लेने से 
सब प्रकार के भयंकर अतीसार दूर होते हैं। यह mento चुर्ण है, 
सब प्रकार के पुराने अतिसारों को दूर करता È IRRI 
थ रक्तातिसारचिकित्सा- 
अयि कन्दुकनिन्दकस्तनि | प्रमदारूपसदायहारिणि | 
¡UREA कषायकः समधुर्दाडिमवत्सकल्वच॥ १३॥ 
we टी०-हे सुन्दर गेंद से भी श्रेष्ठ कुच वाली ! एवं सुन्दर स्त्रियों 
के मद को हरने वाली अर्थात्‌ अति सुंदरि ! अतिलावग्यमयि | सुन, 
अनारक फलका छिलका (वक्कल) ओर कुरजकी छाल इनका FU शहद 
मिला कर पीने से, रक्तातिसार ( खून के दस्तों ) को नष्ट करता है। 
चन्दन विमलतण्डुलाम्बुना संयुतं मधुयुतं सितायुतम्‌ | 
तृइविखण्डनमसस्विखण्डन खण्डनं प्रचुरदाहमेहयो॥१४॥ 
we टी०--श्वेत चन्दुन को निर्मल चावल के पानी में घिस कर 
शहद ओर मिश्री के साथ मिला कर पीने से प्यास, रक्तातिसार, शरीर 
को जलन तथा प्रमेह आदि रोग दूर होते हैं ॥१४॥ 
ams विविधास्रातिसारजित्‌ | 
सेवेत que बिल्व बिल्वतुल्थपयोधरे ! ॥९५॥ 
_ भा० टी०- हे बिल्व के फल के समान स्थूलाकुच वाली ! नवीन विल्व 
का चूण गुड क साथ खाने से सब प्रकार के अतीसार, कुक्षि शल तथा 
आम शूल, विवन्ध (वायु nn जाना) आदि सत्र रोग दूर होते है. Rud 
एदश्वासकासञज्वरशोफमूच्छोहिक्कान्नविद्रषणवान्तिशलैः ॥ 
युक्तो$तिसारी स्मरतु प्रसह्य गोविन्ददामोदरमाधवेति॥ 
सी भा० टी०--जिस अतीसार बाले रोगी को प्यास अधिक लगे, श्वास 
ee ज्वर सूजन मूर्च्छा हिचकी अन्न से वेर उलटी आदि दस swat 
hal वह सत्र प्रकार के प्रपव््वो को छोड़ कर, हे गोविन्द, दे 
) है दामोदर इनका जप करे, इससे बहुत लाभ होगा ॥१६॥ 
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` ` ` ` uo 2M 

_ थवानीनागरोशीरंधनिकातिविषाधने: | ˆ ` ` `. 

चलाविल्वद्विपणाँमिद्रीपन्न पाचनं eum. ॥१७॥ .. - 
भा? दी०--आजवायन, सोंठ, खश, धनियाँ, अत्रीस, नागरमोथा, | 
खिरेटी, वेलगिरी, शालपर्णी, एश्नपणीँ इनका क्वाथ संग्रहणी में दोषों को | 
पचाने वाला है; अग्नि को age 7077 । 
पुननेवावल्लिजवाणपुंखा- ` ˆ | 
विश्वाम्निपथ्याचिरबिल्वबिल्दै। ˆ ˆ | 
| 
f 


2 E 
~ "z 


छत; कषायः शामयेदशेषान ` ` ` 
` दुर्नामणुल्मग्रहणीविकारान्‌ ॥१८॥ . 
mo टी०- पुनर्नवा ( सांठी ), मरिच, शरपुंखा, ais, चित्रक, दरड, 
करञ्ज, कच्चावेल इनका क्वाथ बवासीर, वायुगोला, संम्रदणी आदि रोगों 
को नष्ट करता है ॥१८॥ 
झरठीछिन्नरुहाविषाजलधरेस्तुल्यैः कषायः कृतो 
eant ग्रहणीगदेपि सततं सामालुबन्धे हित; | 
TE कल्ककृतं घृतं प्रपिबतः पाणङ्टामकासापहं l 
. स्याद्रायोरनुलोमनं ग्रहणिका वेगेन जङ्गम्यते॥१९॥ | 
`. भा० टी०--यदि संग्रहणी वाले. रोगी को मन्दाग्नि होय ओर zent | i 
आँव आतीहो तो aie, गिलोय, अतीस, नागरमोथा, इन AA E 
. हितकारी है । gual के कल्क से सिद्ध किया घृत.पान करने से पाणड रोग, N 
आम, खांसी आदि नष्ट होते हैं, अपान वायु को प्रि होती है - ओर 


PA 


md “कक e 


i 
«Eb 
& 
| 
; 


संग्रदणी रोग सदा को नष्ट हो जाता Bell . । - 
MOE . ... .* 
- तिक्तामदारसजनागरबिल्वचूपाम्‌ | 
सचोद्रतण्डुलजल ग्रहणीप्रवाह- . 
रक्तप्रवाहगुदरुग्युदजेघषु दद्याद्‌ ॥२०॥ 


CRO. Prof. Satya Vrat Shastri Collection, New Delhi. Digitized by S3 Foundation USA 


७४४४०४४४॥४४४॥४॥४४४५४४५५४४७४७४३४४०७७७४४४७५४६७४७४४१४३४१४५७5४४७७४४४७७७५४४७४७७७७५७३३३३४३४४३३॥४६४॥४६४७४॥४७६१०५१६॥६६५४४६६६॥॥१६॥॥॥॥॥ 


ae टी०--पाठा, अतीस, इन्द्रनो, ges की छाल, नागरमोथा, 
कुटकी, धाय के फूल, रसोत, सांठ, वेलगिरी इनका चूण चावल के पाना 


में शहदू मिला कर चूर्ण के ऊपर पीने से संग्रहणी, रक्तातिसार, गुदा की C 


पीडा ओर अश ये रोग दूर होते हैं ॥२०॥ 


greater सकल किरातकडुकासस्तेन्दरजत्यूबणं 
भागश्चन्द्रकलामितः कुटजतो आगद्वयं चित्रकाव। 
"WE चन्द्रकलामिधं शुडपयोयुक्तं च पाणडुज्वरो- 
तीसारारुचिकामला ग्रहणिकागुल्सप्रमेहापहम्‌ ॥२१॥ 
we टी०-चिरायता, कुटकी, नागरमोथा, इन्द्र जो, सोंठ, मिरच, 
पीपल इन सातों द्रव्यो का समान भाग लेकर, कुटज की छाल का चूण 
सब द्रव्यो का १६ वां भाग, चित्रक २ भाग ले | यह चन्द्रकला नामक 
चूर्ण है । इस चूण के सेवन करते समय अनुपान में चूर्ण से द्विगुण गुड़ 
जल में मिलाकर पीने से पाणड्रोग, ज्वर, अतीसार, भोजन में अरुचि, 
कामला, महणी, वायुगोला और प्रमेह ये सब रोग नष्ट होते हैं ॥२१॥ 
चारदइन्द्रपद्ुचिकच्रिकडुकैश्वव्याजमोदानढै; 
कृष्णासूलकहिगुजीरमिशिभिस्तुल्यैविधेयं रजः | 
पीतं कोष्णजलेन कोलपयसा तक्रेण वान्यौषधात्‌ 
हृत्‌खद्णल्मण्दाङ्कुरग्रहणिषु प्रायः प्रिय प्रेयसि ! ॥२२॥ 
` _ Wie टी०--सज्जोखार, जवाखार, खारानमक, कालानमक संघा- 
नमक, सों, मिरच, पीपल, चव्य, अजमोद, चीता, पीपलामूल, हींग, जीरा, 
» इनको समान भाग लेकर चूर्ण कर लें । इस चूर्ण को गुनगुने जल 
या मरनेरीके काढ़ा या मठाके साथ सेवन करनेसे हे प्यारी | हृदयके रोग, 
भुखकी कमी, वायुगोला,'बवासीर ओर संमहणी ये सब रोग दूर होते हें ॥ 
farma fan 
E स्पात्सारलुंगबदरेकरसेन युक्तम्‌ | 
Nab ध्मानिलग्रहणिकाण॒दजे प्रशस्तं 
लोक सतिदीपनपाचनेऽलम्‌ ॥२३॥ 
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_ आए टी०-सञ्जीखार, जवाखार, पीपला मूल, पीपल, बच, चीता, 
सोंठ, मिरच, संधा नमक, सांचर नमक, खारी नमक, समुद्र नमक, सांभर 
नमक; हींग, अजवायन इन सबको समान भाग लेकर चूर्ण वना लें | इसमें 
अमल वंत या विजोरा नींबू अथवा बदर (पानी आंवला) इनमें से किसी 
के रस की भावना दे देवं | इस चूर्ण के सेवन से कफ वादी तथा संग्रहणी 
ओर अशं दूर होते हैं, इस चूर्ण के समान दीपन पाचन के लिये तीनों 
लोकों में दूसरा चृण नहीं है ॥२३॥ 
चूण चित्रकचव्यश्रीविश्वमेषजनिर्मितम्‌ | 
तक्रेण सहितं इन्ति ग्रहण दुःखकारिणीम्‌ ॥२४॥ 

Aro टी०--चित्रक, चव्य, वेलगिरी, साठ इनको समान MES लेकरं 
चूर्णं करे ओर यह चूर्ण तक्र के साथ सेवन करे तो दुःखदायिनी संग्रहणी 
दूर होती हे ll 
«añadan चूर्ण तक्रेण सेवितम। 
ग्रहण्युद्रगुल्मादो! GARA ॥२५॥ 
आ० टी०--काला नमक, चीता, और काली मिरच इनका चूर्ण तक 
के साथ सेवन करने से संम्रहणो रोग, उदर रोग, वायु गोला, बवासीर, 
भूख की कमी, प्लोहा आदि रोग नष्ट होते हैं ॥२५॥ 
आज्यं पयोधरजलेन्द्रजवालबिल्व- _ 
हीवेरमोचरसकल्कयुतं ATR 
आमानुवन्धसहितं सुधिरान्वित च पि En 
qa निहन्ति ग्रहिणि ! ग्रहणींविकारयू॥२६॥ 
भा० टी०--नागर मोथा, खश, इन्द्र जौ, कच्चा देल, न 
इनके कल्क से ga सिद्ध करे | gels धुत क SA दिन सेवन 


करनेसे आम, रुधिर से युक्त जो संमहणी दो बद शीम नष्ट होती IRA 


iaa wrong ढ्वितोयो Rare | 
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FA: 


ga विलासः । ` 


: . , अथ कासश्वासादीनां चिकित्सामाह = 
अत; परं कोसलवाणि 1 कास- 
श्वासप्रतीकारसुदीरयास; । 
निहन्ति कासं गुरुपञ्चमूली- 
कृतः कषायश्चपलासहायः ॥१॥ 
भा० टी०-हे मनोहर वाणी वाली ! में अब यहां कास श्वास आदि 
रोगों की चिकित्सा लिखूँगा । वेलगिरी, अरल्‌, गम्भारी, पाढल, अरनी, 
इनकी छाल का क्वाथ पिप्पली का चूर्ण मिला कर पीने से खांसी ओर 
श्वास को नष्ट करता है ॥१॥ 
घनविद्वशिवागुडजा गुटिका 
fates वदनाम्बुजसध्यशुता | 
हरति इवसनं कसनं ललने ! 
E : शा हतं हृदयोपगता ॥२॥ 
ı भा० टी०--नागर मोथा, सों i 
द्विगुण गुड़ मिला कर गोली wre Te कोलाम रख कर 


चूसने से, हे कामि'ने | श्वास ओर खांसी ये नष्ट होते हैं । जै क्र 
को हृदय से लगाने से शीत नष्ट हो जाती है ॥२॥. दोते हैं । जैसे कामिनी 


अजस्य मूत्रस्थ ure पलानां 

We पलानां च 'कलिदुमस्य | ` 
पक्व समध्वाशु निहन्ति कासं ` ` 
MAE We च aga सबलं बलासम्‌ IR 
., भा? टी०--१००पत्न (t सेरोवकरोका ले ००पल gast 
बक्कल, इन दोनों को oa सरक लो सिद्ध Mal 
इस अवलेह के सेवन से खांसी, श्वास ओर कफ की प्रवलता शीघ्र 


नष्ट होती हैं ॥३॥ 
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हर AG 


आषाटीकासहितम्‌ | र 


आर्द्राद्धेतुला गुडादपि aasal च कुस्तुम्बरी- 
दीप्यायोजरणाचि जातजलदादाव्या पचेद्युक्तित; | 
लेहो रत्नकले | तवैव कथितः प्राणप्रियाया सया 
कासाशोज्वरपीनसश्वयथुरुग्गुल्मक्षयध्वंसनः ॥ ४॥ 
भा० टी०--अद्रख का स्वरस ४० पल, गुड़ ४० पल, धनियां, 
अजवायन, लोह चूण, काला जीरा, दाल चीनी, इलायची, तेज पात, 
नागर मोथा इन आठौं को इस प्रकार ले जिसमें ये सब मिल कर २४ 
पल हो जावे फिर इनको मन्दाग्निसे पकाव । जव चाटने योग्य हो जावे तव 
उतार ले । हे रत्नकले ! इसके सेवन से कास, श्वास, अश, ज्वर, पीनस, | 
सूजन, वायुगोला, राजयदमा दूर होते हैं । यह मैंने तुम्दींको बतलाया दै । | 
रास्नावलापद्यकदेवदार- | 
ES E । 
चिन्तासणिक्षौद्रधुतोपपन्न 
श्वास च कासं च निराकरोति Y 
„ MO टी०--रासना, खरेटी, पद्काछ, देवदार, हरडू, वहेडा, आमला, 
सोंठ, मिरच, पीपल, वायविडंग, इनके समान भाग के चूर्ण को चिन्ता 
मणि चूर्ण कहते हैं । इसे विषम मात्रा में शहद ओर घी के साथ सेवन - 
करने से श्वास ओर खांसी दूर होते UII "य्य 


वासाहरिद्रामगधायडूची- i 
RATTE । | 
काथेन मारीचरजोन्वितेन E 
Fara: रामं याति न कस्य पुंसः ॥६॥ | 


भा० री०-अइसा, हलदी, पीपल, गिलोय, भारंगी,रुद्र जटा, ale, 
कटहली की जड़ इन आठों ओषधियों का क्वाथ बनाकर उसमें मिरच का 
TAU मिला कर पीने से श्वास रोग नष्ट हो जाता है ॥६॥ 
तुल्या लवङ्गमरिचाक्षफलत्वचः स्युः o 
2 सबै; समो निगदितः खदिरस्य सार । . 
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कासानिहन्ति शुटिका घटिकाष्टकान्से ॥७॥ 
भा० oí, मिरच, बहेडे का बक्कल, एक २ भाग, इन 
तीनों के समान कत्या ले। फिर वब्वूल के क्वाथ में घोंट कर गोली बना 
लें । इन गोलियों के सेवनसे आठ घड़ी में हो खांसी दूर होती ml 
रूपं कीहक्‌ कमलववने ! नुः परे सौ गिरेः स्यात 
सम्बुद्धिः का मधुरवचने ! काऽरिनवीजस्य षष्टी | 
कस्य काथः श्‍वसनदामनो qeu dft wur 
Rasen डुतमिदमदात्सोत्तरं नागरस्य ॥८॥ 
an: en समान SENE वाली ! नृ शब्दका प्रथमा के 
एक क्या रूप होता है( 5 ना)!हे मधुरबचने ! गिरिके वाचक अगशब्द 
का सम्बोधनके एक वचनमें क्या रुप होता हे (= अग)? अग्निके बीर्जर'का 
षष्ठी विभक्तिमें क्या रूप होता है (aaa और कास इन दोनोंको 
नाश करने क लिये कोनसा क्वाथ है ? यह लोलिम्वराजने अपनी प्रेयसी 
से पूळा | बिद्वानों में AI रत्नकला ( लोलिम्बराजकी पत्नी ) ने कहा 
(+A रस्य ) सोंठ का क्वाथ अति श्रेष्ठ & ॥5॥ 

E अयि ars | ! 
सिंहीकषायः सकणः कासग्रासकरः क्षणात ॥९॥ 
a टी०-- an ! नील कमल के नि के समान नेत्र वाली ! 

का क्वाथ का चूण इन दोनों को मिला 
करने से शीघ्र ही खांसी दूर होती है ॥६॥ SES 
पेप्पल्ी-पिष्पलीमूल-विभीतक-महोबषधेः - N 
मधुना सेवितै; कासः प्रशाम्यति कुतूहलम्‌ ॥२०] 
ma टी०--पीपल, पीपला मल, que का बक्कल, ais इनका ¢ 


शहद में मिला कर सेवन करने से खासी में आश्चर्यजनक लाम होता है। 


कडुतेलेन संयुक्तो Gt यावन्न सेवितः । 
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रावणस्य Bat हन्यान्सुखवारिजधारितः। 
शयन कसन चापि तमिवानिलनन्दनः ॥१२॥ 
भा० टी०--चहेंड़े का चूर्ण मुख में रखने से अर्थात्‌ सेवन करने से 
श्वास ओर कास नष्ट होते हैं । जिस प्रकार वायु के पुत्र हनुमान ने रावण 
के पुत्र अक्षय को मारा था । ( लोक में भी प्रसिद्ध दै कि “कपीशमत्त- 
हन्तारं वन्दे लङ्काशयङ्करम्‌' ) ॥१२॥ 
अयि प्राणप्रिये | जातिफललोहितलोचने | 
शुण्ठी भा ड्री कृत! काथः कसनश्वसनाहिराट्‌॥१३॥ 
we टी०- दे प्रिये जातिफल के समान लोहित नेत्रवाली | शुण्ठी, 
भारंगी इनका क्वाथ पीने से खास ओर खांसी दूर होते हैं ॥१३॥ 
संयुक्तो गुडसर्पिभ्यां चूर्णात्नलकड्सम्भव! | 
निहन्ति तरसा श्वासं चासानिव सतां हरिः ॥१४॥ 
viro टी०--सोंठ,मिरच,पीपल इनको समान साग ले कर चूण करे। 
इस चूर्ण को गुड ओर घी मिला कर सेवन करें तो श्‍वास रोग शोधू 
दूर हो जाता है DA भगवान विष्णु साधु एवं धर्मात्मा पुरुषा क भय 
को शीघू नष्ट करते हैं ॥१४। 
झ'गवेररसो येन मधुना सह सेवितः । _ 
श्वासकासभयं तस्य न कदाचित्कृशोदरि | ॥१५॥ 
भा० टी०-हे कृशोदरि! अद्रख का रस शहद मिला कर सेवत 
करने से श्‍वास ओर खांसी का भय नहीं रहता ॥१५॥ 
पुछोमजावर्लभसूचुपत्नीतातात्मभूरोलरवाहनस्य । 
सौंदय्येदूरीकृतरामरामे | कषायकः काससमीरस्पः। १६ 
भा० टी०--पुल्लोमजा ( इन्द्र की स्त्री का पति ( इन्द्र o इन्द्र का 
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usa, उसकी पत्नी (द्रौपदी ) द्रोपदी का पिता (zu ) eam, पुत्र “अंजु न, उसकी पत्नी ( दरौपदी ), द्रौपदी का पिता ( हुपद ) उसका 
(Rad) शिखण्डी =सप अर्थात्‌ सर्प की जो माला धारण 
RA हैं ऐसे. शिव और उनका वाहून अर्थात्‌ दष = आइस हे सुंदरि-! 
केवल आइसे का क्वाथ ही खांसी को नष्ट करने में रामबाण है ।: इस 
श्लोक में साधारण ब्रात को कवि ने वडी गूढता से लिखा है ॥ gal’ 
` फल्यं छिन्नरुहा सचित्रा - eU 
राना कूमिघ्नं सकड्ञथश्च । `- ` 
चूर्ण समांशं सितया समेतं 
कासं जयेन्नाच विचारणीयम्‌ il toll 
, भा० टी०- ata, वहेंडा, आमला, गिलोय, चित्रक, रासना, बाय- 
बिडंग, ats, मिरच, पीपल इनको समान भाग लेकर चूर्णं कर ल, चूर्ण 
के बराबर मिश्री ले । इसके सेवन से खांसी नष्ट होती. है, इसमें कोई 
' सन्देह नही ॥१७।' .. ; : 
; आामवातप्रतीकारमाह-- 
ददामूलकषायसिम्रितं चा 
ललने ! विश्वकषायमिश्नितं वा | 
प्रपिबेव कटिकुक्षिवस्तिशुले | 
_ जेवमेरण्डजमेकमेव तैलम्‌ ॥१८॥ 
भा०--टो०- हे ललने ! यदि कमर, कुक्ति तथा म्‌ sum में पीड़ा 
at तो शालपर्णी, पृष्णपर्णी, बड़ी करेरी, छोटी करेरी, गोखरु, ua, 
FRR, अरनी, पाढंल, गंभारी, इन दश goat ( दशमूलं ) क॑ काढे को 


SU का तेल मिला कर पीना चाहिये। अथवा aT 
काढा अणडी का तेल मिलाकर पीना RANGI. = हे s 


गिलोय, 5 देवदार, दशमूल,- इ जो 
Kb y इन्द्र जो 
HUA अरड़ी का तेल.मिला कर पोने से आमवात नष्ट होता हौ n 
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विलासिनी विलासेन विलासिहृदयं यथा | 

तथा शुडूचीविश्वेन हरेदामसमीरणम्‌ [Roll 
भा० टी०--विलासिनी स्त्री जिस तरह कामी पुरुषों के चित्त को 

हाव भाव कटाच आदि द्वारा हर लेती है उसी भाँति गिलोय ओर 


>.» 


सोंठ इनका क्वाथ आमवात को हर लेता है ॥२०॥ 
चल्लुरोगस्य चिकित्सामाह-- . 
सस्थकखिन्नाइछगलजरसे काननोत्थाः कुलत्था- 
WS Tan परिहततुषाः पोढसीमन्तिनीमिः | 
सूक्ष्मं Ren पड्रसनिक्षाचूर्णपूर्णा क्षपायां 
चश्चःक्षिताः सकलरुधिरं संहरन्ति ज्यहेण ॥२१॥ 
We टी०--वन छुलथीको उत्तम स्वच्छ बस्त्र की पोटली में ata 
कर दोलायन्त्र द्वारा बकरी के मूत्र में अच्छी तरह पकावे | जव पक जावे 
तव उनके तुप दूर करके चतुर स्त्रियों को चाहिये कि वे उन्हें काजल के 
समान वारीक पीस लें । फिर उसमें हलदी, खर्पर, संधा नमक मिला कर 
नेत्रा में लगावे तो तीन ही दिन में नेत्र के समस्त रुधिरविकार द्र 
होते हैं ॥२१॥ | 
लोलिम्मराजकविना वनितावतंसे ! 
रिग्रोरसुष्य कथितोस्ति किमूपयोगः । 
एतस्य पछुवरसात्समधोः किमन्यद्‌- 
हर्व्याधिमात्रहरणे महिलाग्रगणये ! ॥२२॥ 
ao टी०-हे नारीशिरोमणि | क्या लोलिम्बराअने सहँजने का कोई 
उपयोग वतलाया है। सखी उत्तर देती है-हे मदिलाशिरोमणि ! सहने 
के पत्तों का स्वरस शहद के साथ नेत्रा में लगाने से नेत्र के सब्र रोग दूर 
होते हैं । इसके समान नेत्र की व्याधि ger वाली दूसरी ओषधि. 
नहीं है ॥२२॥ a 
कुवलूयनयने5जुन amp — 077977 
सह सितया सुनिराचरीकरीति। . 
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प्रियकरमिव कामिनी नवोढा 
लघुकुचशालिनि वक्षसि प्रयुक्त ॥२३॥ ` 
` आए टी०--हे कमल के समान सुन्दर नेत्रवाली ! समुद्रफेन ओर 
मिश्री इनका चूण नने से अजु न रोग इस प्रकार दूर होता है जैसे 
नव्रोढा बधू अपने प्रियतमके हाथाको आपने हस्व कुचों परसे हटा देती है। 
इति निगद्तिमार्य ! नेत्ररोगातुराणां 
निशि ससधुच्यताऱ्या सेव्यमाना सुखाय | 
आयि नवरिशुलीलालोलदष्टे ! त्वसग्र्या 
जनयसि बत कस्माहैपरीत्य परन्तु ॥२४॥ 
a भा० टी०-हे झर्य्यपत्री ! नेत्ररोगो के लिये मधु और घृत के साथ 
फला का सेवन लाभदायक है । हे चञ्चलनेत्रवाली ! तूभी श्रेष्ठ है 


परन्तु खेद है, कि तू रात्रि म नेत्र रोग वाले रोगियोंके विपरीत पड़ती है । 
अर्थात्‌ नेत्र रोग वाले व्यक्ति को मैथुन सर्वथा त्याज्य है ॥२४॥ 


निराकरोति नक्तान्ध्य सगोमयरसा कणा। 
यथा रतेन रमणी रमणस्य सहाबलम्‌ ॥२५॥ 
भा० टी०--गाय के गोवर से | 
रतौंधी इस प्रकार नष्ट होती है जैसे nd आ oe 
प्रितम के पराक्रम को नष्ट कर देती हे ॥२५॥ 
शुक्ररोगप्रतीकारमाह-- 
इयामेज्श्यामे ! प्रियद्यामे ! श्यामाबोधितमानसे 1 
शुक्र ae क्षिभं माक्षिकं साक्षिकान्वितस्‌ ॥२६॥ 
भा० टी०- दे षोडशी ! गौरवर्ण 
समान सुन्दरी | मधु ( शहद ) के साथ ह ees 
चूण ऑजने से शुक्ररोग (आँखों का फूला) शीघ्र नष्ट हो जाता है॥२६॥ 
` कामलाप्रतीकारमाह-- 


त्रिफला दृष भूनिम्बनिस्यतिक्ताखताकृूतः ॥ 
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क्वाथो agua: पीतः कस्रला पारडुरोगजित्‌ [Roll 
भा० टी०- ह्रडू, Fes, आमला, SEA, चिरायता, नींव की 
छाल, कुटकी, गिलोय, इन द्रव्या का समान भाग लेकर क्वाथ वना, 
शहद मिला कर पीने से, पाण्डु रोग तथा कामला दोनों नष्ट 
होते हैँ ॥ २७॥ | 
देवदालीफलरसो नस्यतो हन्ति कामलाम्‌ | 
सन्देहो नाच संफुछनीलोत्पलबिलोचने | ॥२८॥ 
भा० टी०--हे नीलोत्पल के तुल्य नेत्रवाली | देवदाली के फल के 
Ea नस्य क ( सूँचने ) से कामला रोग नष्ट होता है इसमें कोई 
सन्देह नहीं है ॥२८॥ 
गिरिखुद्रात्रिधाच्रिणामञ्जनं कामलापहम्‌ | 
इद न हि भवेन्मिथ्या शपथस्तु तवाङ्गने ! Ral 
WI? टी०-गेरु, हदी, आंवला, इनका चूर्ण कज्जल के समान वनां | 
कर आँजने से कामला रोग नष्ट होता है । दे अङ्गने ! में तेरी कसम | 
खाकर कहताहूँ कि यह निष्फल नहीं हो सकता अर्थात्‌ लाभकारी है॥२६॥ | 
अये मनोज्ञकुण्डले ! स्फुरन्सुखेन्दुमण्डले | 
गवा पयः सनागरं निहन्ति कासमलाभरग्रू ॥३०॥ 
ao टी०- हवे सुन्दर कर्णफूल वाली | चन्द्रमा के समान मुखबाली | 
` सोंठ का चूर्ण गाय के दूध के साथ सेवन करने से कामला रोग नष्ट 


होता है ॥३०॥ | 
थोनिशूलप्रतीकारमाह-- € 

पिचुसन्दरसेन fet: पिज्ुमन्दा;निलदावुबीजकेः | । 
घटितां वटिकां भगान्तरे भगशलप्रशमाय धारयेवर १ i 
Mo टी०--नीम के बीज, अण्डी के वीज, इन दोनों का बारीक 
चूण कर नीम के पत्तों के रस की भावना दे। इसके पश्चात्‌ वहेडे के समान _ | 
इसकी गोली वना ले, इन गोलियों को योनि में रखने से योनि शूल नष्ट | 
होता है ॥३१॥ न j 
ड 
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क. वद्यजीवनम्‌ | 
तरुरयुत्तरणीसूर्ल छागीसर्पिः aag | 
शिवशरस्त्राभिधां बाधां योनिस्थां हन्ति सत्वरम ॥३२॥ 
,. Te टी०-हे युवती | इन्द्रायन की जड़ ओर Gis इन दोनों आऔष- 
fast को बारीक चूण कर के फिर उसमें आवश्यकतानुसार बकरी का घी 
मिला द । इसका लेप योनि के भीतर करने से योनि का शल नष्ट 
होता है ॥ ३२॥ ur 


.. स्तन्यदुष्टिप्रतीकारमाह-- 
गोपी-बकी-दारु-किरातत-मूर्व्वा- 
. तिक्ता5ग्रता-विश्व-घनेन्द्रजानाम्‌ | 
काथोऽयसुक्तो सगलोचनानां 
4 दुष्टस्य दुग्धस्य विशोधनाय ॥३३॥ 

नागरमोथा, ex झो ए, गिलोय = 
सेबन से स्त्रियों का दूषित दूध शुद्ध होता है ॥ ३३॥ : 
is. प्रदरप्रतीकारमाह-- 

करङ्कटेरीरसजाव्दवासा- 

भूनिस्वभल्लीतिलजः कषायः | 


ti क्षौद्रान्वितश्ववललोचनानां 


नानाविधानि प्रदराणि हन्यात्‌ ॥३४॥ ` 


ar टी०--दारूहलदी, रसौत, नागरमोथा 
भिलावा, तिल, इन को समान भाग लेकर क्वाथ = ae 
से हर प्रकार का भद्र रोग नष्ट होता है ॥ ३४॥ 


.कुबल्यदऊनेचे | तरडुलीयस्य मूल 
. रसजमपि समांदां से 
| TRA सुन्दरीणां निइन्ति ॥३५॥ 
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सा० "m हे कमल पत्र के समान नेत्रवाली ! चोलाई की जड़ ओर 
Tala इन दोनों ओषधियों को समान भाग लेकर चूणं कर ले । हे चन्द्रमा 
के तुल्य मुख वाली | इस चूर्ण को चावल के पानी ओर मधु (शहद ) के 
अनुपान के साथ सेवन करने में सुन्दरी स्त्रियों का भयानक प्रदर रोग 
शीघ्र नष्ट होता 2 ॥ ३५ ॥ 
रजावरोधस्य प्रतीकारमाह ¬ 
qe THAT स्सरमन्दिरस्थ पुष्पावरोधस्य वर्ष करोति 
अभतृकाणां व्यभिचारिणीनां योगोऽयमेव दुतगभपाते३६ 
we टी०--जिस स्त्री को मासिकधर्म विना गर्भस्थिति के बन्द हो - 
आवे उसे इन्द्रायण को जड़ का चूर्ण योनि में रखने से मासिक धर्म 
फिर से होने लगता है। जो विधवा स्त्रियां व्यभिचारिणी, पथभ्रष्ट 
स्त्रियां भी गर्भ स्थिति हो जाने के पश्चात्‌ गर्भपातनाथ इसे प्रयोगमें लावे 
तो यह उनकी कामना की पूर्ति करता है ॥३६॥ 
सुखप्रसवस्योपायमाह-- 
मध्वाज्ययष्टीमधुलङ्गमूछ 
निपीय ai सुमुखी ! gan । 
खुतण्डुलाम्म/सितधान्यकल्क- 
पानाइमिगेचछति गर्भिणीनाम्‌ ॥२६॥ 
भा० टी०--हे सुन्दर मुखवाली | गर्भवती स्त्री यदि सुलहठी ओर 
नींबू का खूर विषम मात्रा में शहद ओर घी में मिला कर सेवन 
करे तो उसे सुखपूर्वक प्रसव होता है। यदि गमिणी स्त्री को उलटी 
आती हो तो धनिये का चूर्ण शक्कर मिला कर चावल के पानी के अलु: 
पान क साथ लेना चाहिए। क्षा 
घान्याव्दाःम्वुद्धया5रल्वः्तविषवलारेणुदुस्पःशशीतं 
गाभिणयाः सूतिकाया अपि A रुघिररुगामातिसारज्वरम्षम AS 
झस्ताद्यूंगीविषाणां प्रशमयति रज; AIR ` 


: 

| 

+ Img रजो = Ai. 
बालानां वान्तिकासजबरमतिविषजं at a वा | 
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भा० टी०-घनियां, नागरमोथा, खश, नेत्रवाला, अरल्‌ की छाल, 
गिलोय, अतीस, Geet, पित्तपापड़ा, जवासा, लालचरून इनका चूण 


ठंडे ज्ञ के साथ सेवन करने से गर्भिणी तथा प्रसूता के रक्तविकार, . _ 


आमातिसार तथा ज्वर नष्ट होते हैं। नागरमोथा, कांकड़ासिंगी, और 
अतीस का चूर्ण शहद के साथ सेबन करने से qud बच्चों की खांसी, 
उलटी, ज्वर आदि विकार दूर होते हैं ॥३८॥ 
शिशोरतिसारस्योपक्रममाह- 
कुमारातिसारे कषायः समंगा- 
सदासारिवारोधजः क्षोद्रयुक्तः | 
मदारोधविल्वाग्दमञ्जि्ठवाला- 
कषायोवलेहोऽथ वा aga ॥३८॥ 
भा० टी०--मजीठ, धाय के फूल, सारिवा, जोध, इन चारों ओष- . 
fait का काढा शहद मिला कर पिलाने से बच्चों का अतीसार दूर होता 
है। अथवा-धाय के फूल, लोध, वेलगिरी, नागरमोथा, मंजीठ, नेत्रवाला, , 


इनका क्वाथ या अवलेह शहद मिला कर सेवन करने से वच्चों का अती- 
, सार दूर होता है ॥३८॥ , 


'इतिश्रीदिवाकरसुनुलोलिम्मराजविरचिते वैद्यजीवने तृतीयो विज्ञासः tal 


चतुर्थो विलासः । 
विद्रह्लामलोलिम्मनृपतेवागिविलासतः l 
तृप्तिने जायते स्वामिन्‌ ! पुनः किडिचन्निरूपय ॥१॥ 


wro टी०--रत्नकला कहती दै-हे विद्वानों में श्रेष्ठ लोलिम्मराज ! 


आपकी जो सुन्दर वाणी है उसके सुनने से अभी 
इसलिए हे स्वामिन ! कुछ आगे ओर बतलाइये ॥१॥ musto 


च्यरोगचिकित्सामाह-- 
त्योत्पत्तिविनाशाय सिंहास्यः सेव्यतां सदा | 
बहूनामस्य विश्वासो जातः कमललोचने | ॥२॥ 
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A a र AA 
भा० टी०-हे कमलनयनी | क्षयरोग के नष्ट करने के लिए झडू,सा 


का सेवन वहुत अच्छा है। वहुतों को इस की उपयोगिता पर विश्वास हुआ 
है। चक्रपाणि ने लिखा है-- ; 


वासायां विद्यमानामाशायां जीवितस्य च ¦ 
रक्तपित्ती क्षयी कासी किमर्थमवसीदति ॥ इत्यादि ॥ २॥ 
आयि सुन्दरि | सुन्दरानने ! रुचिरापाङ्गतरङ्गलोचने | 
नचनीतमधूपलारानादुडुराजोऽपि भवेत्‌ त्तयक्षयः ॥३॥ 
wie gu | सुन्दर मुखवाली ! सुन्दर नेत्रवाली | नवनीत 
( नोनी घी ), शहद ओर मिश्री इन तीनों पदार्थों को मिला कर चाटने से 
चन्द्रमा का भी क्षय रोग नष्ट होता है ॥ ३॥ 
ब्रणरोगस्य प्रतीकारमाह— 
अयि कोमलकुन्तलावलीविलसन्मालतिकामनो हरे | 
त्रिफलाजांनितः कषायकः सहितो HIST त्रण जयेत्‌ v 
wr? टी०--अयि सुन्दर केश कलाप एवं मालवी के पुष्प के समान 
सुन्दरी ! गुग्गुलके साथ त्रिफला का क्वाथ पीनेसे जण रोग दूर होता है | 
मेदप्रतीकारमाह-- 
सदनज्वरकारिनामधेये ! 
रसिके ! रत्नकले ! प्रभातकाले | 
शिशिराम्बु ! पिबन्मधुप्रयुक्त 
रणनाथोऽपि भवेत्किलास्थिदोषः ॥५॥ 
भा० टी०-हे कामदेवको भी ज्वर करनेवाले नामवालो ! हे रसिक 
स्त्री ! हे रत्नकला | प्रातः काल शहद ठंडे जल में मिला कर पान करने से 
गणेश के समान स्थूल उद्र वाला व्यक्ति भी कुश हो जाता है ॥£॥ 
क्रिमिरोगस्य प्रतीकारमाह-- 
जिकटुजिफलाकलिड्ननिम्बत्रिदृदुग्राखदिरोहृवः कषायः 
पशमूचस मन्वितो निपीतः कूमिकोटीरपि हन्तिवेगतोऽयस्‌ 
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४० बेद्यजीवनम्‌ | 


भा० दी०--सोंठ, मिरच, पीपल, axe, बहेड़ा, आंवला, FRN, नीम 
की छाल, निशोथ, बच, खैरसार इनको समान भाग ले क्वाथ बला कर 
गोमूत्र मिला कर सेवन करने से पेट के सत्र क्रिमि नष्ट हो जाते हैं ॥६॥ 
युखपाकप्रतीकारमाहू~- 
जालीप्रवाल-त्रिफलायवास- 
1 . दोरवीबियासाञ्त-गोस्तनीनास | 
कषायकः क्षोद्रयुतो निहन्ति 
सुखस्य पाकं सुखपङ्कजस्थम्‌॥७॥ 


भा० टी०-मालती के पत्ते, axe, बहेड़ा, आमला, जवासा, दारु- 
हलदी, गिलोय, दाख, इनको समान भाग लेफर क्वाथ करे । इस क्वाथ मे 
शहद मिला कर कुल्ले करने से मुँह के डाले दूर होते हैं ॥७॥ 


afr अम्लपित्तस्य चिकित्सामाह-- 
-निम्ब-त्रिफला-पटोली- 

| वासाऽगता-पर्पर-्ङ्गराजैः | 

: क्वाथो हरेत्‌ क्षोद्रयुतोऽम्लपित्तं | 


j चित्त यथा वारवधूविलास! ॥८॥ 

we टी०--चिरायता, नींव की छाल, ate, IST, आमला, पटोल- 
पत्र, अड़ सा, गिलोय, पित्तपापड़ा, भांगरा, इनको समान भाग लेकर 
क्वाथ करे। इस क्वाथ को शहद के साथ सेवन करने से अम्लपित्त 


नष्ट हो जाता है । जिस प्रकार वारवधू ( वेश्याएँ घो के. चित्त 
को अपनी ओर खींच लेती हैं ॥८॥ कय 


S प्रमेहस्य चिकित्सामाह-- 
 स्फुरत्सुन्दरोदारमन्दारदाम- 
प्रकामाभिरामस्तनद्वन्द्ररम्चै ! 
हरिद्रारजोमाक्षिकाथ्यां बिसिश्रः 
> वायाः कषायः प्रमेहापहारी ॥९॥ 
भा? टी०--हे मन्दार के पुष्पों से रम्रणीक. ओर्‌ सुन्दर कुचवाली | 
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हलदी का चूण आर मधु ( शहद ) आंवले के स्वरस या क्वाथ में मिला 
कर पीने से प्रमेह रोग नष्ट होता uel 
-समधुरिछज्ञास्वरसो नानामेहनिवारणः । ` 
वदन्ति भिषजः सर्वे शरदिन्दुनिभानने | ॥१०॥ 

Aro दी०-हे शरच्चन्द्र के समान मुखवाली ! गुड़ ची का स्वरस 


शहद मिला कर पीने से सव प्रकार के प्रमेह नष्ट होते हैं, ऐसा सब 
का कथन है ॥१०। 


1 वातरक्तस्योषधमाह-- 
रतिकेलिकलाळुदाळे! विलसहलये! मलयेन समानकुचे! 
agaaa CATIA दल्येदनिलाससुदारतरम्‌ t tl 

भा० टी०-हे विलासिनी ! हे कङ्कणवाली ! हे मलय पर्वत के समान 
स्थूल तथा कठोर कुचवाली ! एरण्ड तैल के साथ गिलोय का क्वाथ पीने 
से वातरक्त रोग शीघ्र नष्ट होता है ॥११॥ 
सधूकाऽरुणा-गोपिका- देवधूपः 
शतं वातरत्तापहं पिण्डतेलम्‌ | 
कषायः सहैरणडतैलेन पीत- 
स्तयैरण्ड-सिंहास्य-वत्सादनीनाग्‌ ॥१२॥ 
भा० oque, मंनीठ, सारिवा, राख इनसे सिद्ध किया हुआ 


यह पिण्ड तैल वातरक्त को नष्ट करता है। अथवा अंडी के वीज, SU 
इनका क्वाथ झंडीका तेल मिला कर पीनेसे वातरक्त नष्ट होता 


विसूचिकोपचारमाइ= 
लशझुन-जीरक-सेन्धव-गन्धकः 
च्रिकडु-रामठ-चूर्णमिदं समम्‌ | 
सपदि निम्बुरसेन वि 
हरति भो रतिमोगविचक्षणे ! NEI 


भा० टी०--लहसन, जीरा, सेंधानमक, गल्थक, सोंठ, मिर p 
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हींग इनका चूर्ण करले । इस चूर्ण को नीबू के रस के अनुपान से लेने से 
हे रतिक्रीडाकुशले ! शीघ्र ही विसूचिका ( हैजा ) नष्ट होती है। यदि 
बिसूचिका'के प्रारंभ में इसको सेवन किया जोवे तो बहुत शीघ्र अपना 
चमत्कार दिखलाता है ॥१३॥ 
रुग्‌-लाजाऽच्ज-वरमरोह-मघुकैर्मध्वन्वितेः कल्पिता 
उग्मामाशु तृषां wet प्रशसयेदास्यान्तरस्था वटी । 
एला-लाज-लवंग-चपला-स्री-कोलमज्जा५म्बुदश्नीखरड' 
Wem प्ररामयेद्वान्ति जिदोषोहूवाम ॥१४॥ 
भा० टी०--यदि विसूचिका वाले रोगीको प्यास अधिक लगे तो कूठ, 
धान की खील, कमलगट्टा, बड़ की जटा, मुलहटी इनको समान भाग लेकर 
पीस कर उसमें शह्दद मिलाकर गोली बनालें | इनको मुख में रख कर 
चूसे तो प्यास dg है । बड़ी इलायची, धान की खील, लौंग, नाग- 
= पीपल, i वेर फी ot की मिंगी, नागर मोथा, सफेद चन्दन 
इनको समान भाग ले चण करले | इस चूर्ण को शहद में मिलाकर सेवन 
करने से हैजे की उलदियाँ बन्द होती हैं ॥१४॥ a 
| निदाघोपक्रममाह-- 
रमारम्याकारे | चतुरवचने ! चार्णचकुरे ! 
विसूल्यालङ्कारे ! करतललसन्नीलनलिने ! . 
निदाघः सञ्जातस्तव fig सरोजन्मकदली- 
दछ; TEA तल्पे लघु स्वपिहि साहित्यनिपुणे 1 ॥१५॥ 
भा० टी०-हे लच्मीवत्‌ सुन्दरी ! हे प्रिय भाषिणी तथा सुन्दर 
, केशवती | हे बहुमूल्य वस्त्राभरण वाली ! हे हथेली पर प्रकाशित नील 
कमल की रेखावाली ! क्या तुझे पसीना आ रहा है ? यदि तुझे गरमी 


मालम पडती है तो हे काव्यरचनाप्रवीणे | 2 
निमित शय्या पर शयन कर L1 pues 


पामोपचारमाह-- 
रस-हिजीर-हदिनिशा-मरी च- 
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सिन्दूर दत्येन्द्र-मनःसिलानाम्‌। 
चूणीकृतानां घृतमिश्नितानां 

es Ce प्रलेपेर 

सिः प्रलेपरपयाति पामा ॥१६॥ 


WI? ठी०--पारा, सफेद जीरा, काला जीरा, हलदी, an, 
काली मिर्‌च, सिंदूर, गन्थक, मेनसिल इनका चूर्ण वनाकर घी के साथ 
मिलाकर सिफ तीन वार लेप करने से खुजली नष्ट होती है ॥१६॥ 


विपादिका प्रतीकारमाह-- 
मदन-सेन्धव-युरगुळ-गैरिका- 
ऽऽञ्यमधु-बालक-पङ्विलेपनाव्‌ | 
स्फुटितसप्यखिलं चरणद्वयं . 
विकचतासरसप्रतिमं भवेत ॥१७॥ ` 
we टी०--मोम, संधानमक, गूगल, Te, घी, शहद, नेत्रवाला, 


इनको मिलाकर पेरों में लेप करने से बिवाई दूर होती है ओर पेर कमल “ 


के समान सुन्दर हो जाते हैं ॥१७॥ 
अशोपक्रममाह- 
पथ्याःतिलाऽरष्करकैः समांशो- 
शुंडेन युक्तेः Ue मोदक; स्यात्‌। 
दुर्नाम-पाण्ड-ज्वर-कुष्ठ-कास- 
श्वासं जयेत्‌ छोहरुजं च तद्वव्‌॥१८॥ 
mo टी०--हरड़ उत्तम, तिल, शुद्ध मिलावा, इनको समान भाग 
लेकर चूणं करले । इस चूर्ण से दुगुना गुड मिला, ओर फिर मोदक 
बनाले | इसके सेवन करने से बवासीर, पाणडरोग, ज्वर, कुष्ठ, खाँसी, 
श्वास ओर प्लीहा ये नष्ट होते हैं ॥१:॥ 
गण्डमालोपचारमाई- 
मझ्लात-कासीस-इताइादन्ती- | 
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समीरवेगादिव मेघमाला Mel 
a टी०-भिलावा, कासीस, चीता, जमाल गोटे की जड़, इनको 
बराबर लेकर पीसले | फिर इसमें गुड, थूहर ओर आक का दूध मिला 
कर लेप करे | इस लेप से गरडमाला इस प्रकार दूर हो जाती है जेसे 
हवा के वेग से मेघ समूह्‌ Igel 
कण्ठामयस्य प्रतीकारमाह-- 
गोमूत्रेण कृतः कलिङ्ग-कड्का-पाठा-वृषाऽदा-सरः 
क्थः क्षौद्रयुतो निहन्ति सकलान्‌ कणठामयानुत्कटान्‌। 
पाठा-तेंजवती-रसाञजन-यबचारो-पङुल्याःनिशा- 
देवानां मधुना कृता gay quz वर्तते Mol 
भा टी०-इन्ट्रजो,. कुटकी, पाठा, TET, नागरमोथा, देवदारु 
इनका क्वाथ गोमूत्र में बनाकर, फिर उसमें शहद मिलाकर पीने से, सब 
प्रकार के कण्ठरोग दूर होते हैं । पाठा, elus, रसौत, जबाखार, 
पीपल, हदी, देवदारू इनको समान लेकर चूर्ण करले, फिर इसमें शहद 
मिलाकर गोली वनाले । इन गोलियों के मुख में रखने से कण्ठरोग 
दूर होते हैं ॥२०॥ 
* - भन्दाग्तेश्विकित्सामाह-- 
- भाणेइवर P प्रियतमे ! वद्‌? कि वदामि ? 
£ ¢, « 2 
, 'तत्कान्त !' तत्कियु सुगाक्षि ! 'यदग्निकारि V 
सम्यक्ङ्णु प्रणयिनि! प्रणयिन्‌ ! ee — 
N खादेत्सनिस्इरससैन्धवभ्चृञ्गवेरम्‌ ॥२१॥ 


भा० टी०-हे प्राणनाथ ! कहो । हे प्रियतमे ! बतलाओ à 
कान्त | अग्नि को बढ़ाने वाला कोन उपाय है? हे क i E. 
me हे क सुनती हैं। अद्रख ओर संघानमक 
दो भोजन के पूर्व 

होती दै, अग्नि बढ्ती है ॥२१॥ x UT 3 
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अश्मयादिरोगाणां चिकित्सा माह-- 
हिहु-कारदय-सैन्धव-सोवर्चल-विड्‌-पिप्पली- 
अन्धिक-चित्रक-चव्य-मरिच-ऊुस्तुम्वरी-बबरी- 
तिन्तिडी-षड्ग्रन्थाऽजमोदाऽम्लवेतस-पुष्करमूल- | 
नागर-करञ्ज-जीरक-हरीतकी-वकी-हपुषाभि; | | 
विरचितं चूणेमिदमश्मरी-हृदय-गलरोग- 
विवन्धाऽऽध्मान-हिक्का-वघ्म-गुदज-युस्म-सकल- 
शूल-प्लीह-पाएइ-रवसन-कसन-दहन- 
सदन-वदनविरसताविरतये aaa ॥२२॥ 
_ mo Ho— Eher, सज्जीखार, जवाखार,संघानमक, कालानमक, खारी- | 
नमक, पीपल, पीपलामूल, चव, चीता, मिरच, घनियाँ, इमली, वच, अजः | 
वायन, अमलबेत, पोहकरमूल, सोंठ, करंज, जीरा, हरड, पाठा, ER | 
इनको समान भाग लेकर चूर्ण कर ले । इस चूर्ण को जल के साथ सेवन 
करने से पथरी का रोग, हृदय का रोग, गल रोग, वायु का रुकना, पट 
Gua, हिचकी, वर्ध्म (dga सन्धि में उत्पन्न होने बाली सूजन) | 
बवासीर, शूल, वायु गोला, तिल्ली, पाण्डु रोग, श्वास, कास, मन्दाग्नि; | 
| 


मुँह की विरसता ये सत्र दूर होते हैं ॥२२।॥ 

l अस्तिमान्यस्य प्रतीकारमाहं-- S 
हिंगु-व्योषा$जमोदा-द्रिजरण-लवणं प्रागभजेत्साज्यमुक्त 
कुर्याज्जाज्वल्यमानं ज्वलनमनिलज genii ho 
A ड E R | 
दीप्यौ dade चाचलमपि सकलं भस्म ३ 

मा० टी०--( हिंगाष्टक चूर्ण ) हींग, सोंठ, मिरच, पीपल, अजवायन 
जीरा, काला जीरा संघानमक्र) इनको समान भाग a E nS 
इस चूर्ण को भोजन के प्रथम मस में gu मिलाकर सेवन 
जठराग्नि दीप्त होती है, बायुगोला नष्ट होता दै । 3 
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नमक, खारी नमक, बायबिडंग, काला जीरा, सफेद जीरा, अजवायन, 
काला नमक इनको समान भाग लेकर चूण कर ले | इसके सेवन से कठिन 
से कठिन पदार्थ पचते हैं ॥२३॥ 

. झुणठी बाणमिता कणार्णवसिता दीप्या-थवान्यो? क्रमात- 
भागानां त्रितयं इयं च लवणाद्गागः शिवेतत्समाः | 
कोष्ठाऽटोप-रुगाऽऽम-गुल्म-मलहछ्लोलिम्घराजोदित- 


TANISHA भस्मसात्प्रकुरुते किं भोजनं भो जनाः!२४ ` 


भा० टी०-सोंठ, पाँच आग, पीपल चार भाग, अजमोद तीन 
भाग, अजवायन दो भाग, संधा नमक एक भाग इन सथ के बराबर 
हरड ले। फिर इन सब को बारीक पीस ले । इसके सेबन से पेट की गुड़ 
SUE, शूल, आम, वायुगोला, मल के रोग, ये सब नष्ट होते a 
चूण कठिन भोजन को भी हजम कर देता है; साधारण भोजन की तो 
बात ही क्या ? ॥२४॥ 
विद्रधिप्रतीकारमाह— 


शिगरु-दीप्य-वरुण-ट्रियामिनी-कुञ्जराशनकूतः 

a १ कषायकः | 

बोलचूर्णसहितोन्तरस्थितं विद्रधि प्रशमयेदसंश AT Rall 
भा० टी०--सहुजने की छाल, अजवायन, बरने की छाल, दारहूलदी, 

Sat, पीपल को छाल, इनका क्वाथ कर ले। फिर उसमें गन्थक का 

चूर्ण मिलांकर पान करने से विद्रधि ( हृदय का फोड़ा नष्ट होती है॥२५॥ 

हृद्दोगचिकित्सामाह-- 

कमलकुड्सलकल्पपयोधरदइयसमाहितहारमनोहरे ! 

हृदयख्छु हितं चुत मजु नस्वरसकल्कमुसाधितमङ्गने ! २६। 
भा० टो०- हे कमल फे मुकुल तुल्य कुच पर सुशोभित 

कान्ते | अजु न के स्वरस ओर कल्क से सिद्ध किया oe के रोगों मे 

बहुत लाभदायक है । हृदय के शूल को भी शीघ्र नष्ट करता है। रक्षा 


a दन्तरोगस्योषधमाह-- 
सोयं quita ager विभाति 
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दन्ता भवन्ति चपला अपि agrar: IROI 

भा० टी०-हे प्रिये! वृक्षा में श्रेष्ठ बकुज्ञ ( मोलश्री ) जिसकी 

कलियां अभी खिली हुई हैं ओर जो कामदेव का दूसरा भाई है वही 

वकुलका बृत्त तेरे सामने ही शोभा दे रहा है | इसकी छाल बहुत समय तक 

चबाते रहने से हिलते हुए दांत qup के समान कठोर हो जाते हैं । नित्य 
प्रति इसका प्रयोग करना चाहिए ॥२७॥ 


रक्तपित्तप्रतीकारमाह-- 


द्रात्तापथ्याकृतः काथः शर्करामधुमिख्रित; | 
इवासकासहरो देयो रक्तपित्तप्रशान्तये ॥२८॥ 
भा० टी०--दाख ओर ate इन दोनों को समान भाग लेकर क्वाथ 
करें, फिर इस क्वाथ में शक्कर ओर शहद मिलाकर पान करे । इसके 
सेवन से रक्तपित्त तथा श्वास, कास नष्ट होते हैं ॥२८॥ 
भिन्दन्ति के कु'जरकर्रापालीःकिसव्यय वक्ति रते नवोढा। 
सम्बोधन नुः fag रक्तपित्त निहन्ति areas त्वमेव । 
भा० Ho -मतमत्तंग Carat) के गणडस्यलो को कोन नष्ट 
करते हैं ? सिंह I नवविवाहिता खी प्रथम सम्भोगाके समय कोनसा व्यय 
कहती हैं ९! न! । eg’ शब्द के सम्बोधन में कौन सा रूप होता है? ml 
रक्त पित्त का कोनसी ओषधि शमन करती दै, इसलिए हे सुन्दर SI 
चाली ! तूही वतला । [ खी ने उत्तर दिया कि सिंहाननः ] अर्थात्‌ वासा 
क क्वाथ रक्त पित्त को नष्ट करता है ॥२६॥ 


हिक्काप्रतीकारमाह- 
विश्वा-कणा-शिवाचूर्ण; ससितः समधुः eum | 
नेस्यवद्रिश्व - गुडयो - fear - धिक्कार - कारकः dell 
भा० टी०--सोंठ, पीपल, आँचला इन तीनों ओषधियों का Y 
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中 वैद्यजीवनम्‌ | | : 


मिश्री ओर शहद मिला कर चाटने से हिचक्की का तिरस्कार होता है 
( अर्थात्‌ नष्ट होती है ) ॥३०॥ 
अमप्रतीकारमाह-- 
दुरालभाकषायस्य घृतयुक्तस्य सेवनात्‌। 
भ्रम! शास्यति गोविन्दचरणस्मरणादिव ॥३१॥ 
Mo टी०-जवासेके क्वाथमें चीमिलाकर पीनेसेश्रम रोगनष्ट होता है । 
जसे परमात्माके चरणका स्मरण करनेसे अविद्या रूपी AAAS हो जाता है। 
शोकप्रती कारमाहू -- 
अयि रत्नकले! guar कलह' कलह'सकलचसलीलगते | 
y aa वद वेद्यमणे!'सदिरा मदिराक्षि!शुच॑शमयेव 
भा० टी०-हे रत्नकज्ञे ! विवाद मतकरो, हे हंसिनी के समान धीरे २ 
चलने वाली | मेरो बात सुन । हे वेद्यवर ! कहो, हे मदिराक्ति ! जो व्यक्तिं | 
शोकसे पी ड़ितहो उसे मदिरा पान करानी चाहिये । यह शोकको नष्ट करती है। 
ह ऊरुस्तम्भप्रतीकारमाह-- 
पुननवानागर-दारु-पथ्या-भल्लातकडिछन्नरुहाकषायः | 
ate परिपेय ऊरुस्तंभेऽथ वा मृत्रपुरप्रयोगः ॥ 
we टी०--सांठी की जड़, dis, देवदारु, axe, भिलावा, गिलोय, 
ओर quus दृशों द्रव्य इन सोलह पदार्थों को समान भाग ले क्वाथ 


बनाकर पीने से ऊरुस्तम्भ नष्ट होता है। अथवा गोमत्र में गूगल मिला 
कर पीने से ऊरुस्तम्भ नष्ट होता हे ॥३३॥ Da 


Ha चिकित्सामाह-- 
ws करा कादा-गोत्तुर-दिवा-दास्याक-पाषाणभिदू- 
«imde? gera परिसेवितं परिहरेत्‌ सद्योइमरीं दुस्तराम्‌ । 
एला-पर्तभिच्छिलाजतु-कणाचूपी गुडेनान्बितं ` 
nen स्थान्मूचकृच्छापहम ॥ zul 
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इलायची, पाषाणमेद्‌, शिलाजञीत, पीपल इनको समान लेकर 
लेवे । यह चूण SA के रस के साथ या चावल के धोवन के puis 
करने से मूत्रकृच्छ दूर होता है ॥३४॥ 
वासैला-मघुकाञ्रसमेद-चपला-कौन्तीघुरैरण्डजः 
काथः साइमजतुजयत्यतितरां कच्छ्राइमरीशार्कराः। 
grey दाइदजाविबन्धसहिते HAT EMT 
नन्तारग्वध-चेतकी-विरचितो मध्वन्वितः दास्यते ॥३५॥ 
भा० टी०-अइसा, छोटी इलायची, मुलहठी, पापाणमेद, पीपल, 
रेणुका, तालमखाना, अण्डी की जइ, इन आठ ओषधियों के क्वाथ में 
शिलाजीत डाल कर सेवन करने से मूत्रकृच्छु, पथरी, शर्करा रोग नष्ट 
होते हैं । पाषाणमेद, गोखरू, जवासा, अमलवास, हरड़ इनके क्वाथ में 
शहद डाल कर पीने से पेशाव की कड़क व जलन दूर होती है sull 
व्यज्ञचिकित्सामाह-- 
न्यग्रोधाइकुर-कुछ-रोध-विकसा-दयामा-मस रा5रुण- 
HUT: पयसान्वितैर्विरचितं SARA | 
, लिप्त सप्तदिनं मसूररजसा सर्पिःपयः इयामता- 
वक्त्र शारदचन्द्रसुन्दरतरं व्यगस्य भङ्गाङ्गवेत्‌ ॥३६॥ 
We टी०--बड़ के अंकुर, कूठ, e, मन्जीठ प्रियंगु, मसुर, लाल 
चन्दन, इनको दूध में पीस कर मु ह पर उबटन करने से मुखकी श्यामता 
भाई आदि दूर होते हैं। अशवा मसूर का आटा, घी और दूध में मिला 
कर, लगाने से ७ दिन में मुख की श्यामता दूर होती है ओर काला यद 
भी शरद ऋतु को पूर्णिमा के चन्द्रमा के समान हो जाता है ॥३३॥ 
WAM फलमज्जको जलयुतो Sul gar कान्तिदो 
लोधोग्रा-घनिक निहन्ति पिटकांस्तारण्यजाँन्लेपनात्‌ | 
हार्य रक्तमरंघिकारजि हितो मूत्रेण लेपोज्य वा 
एयाकस्य नवेतरस्य sna: पादायुधस्य HSul २ 


मा० टी०--हिंगोट फूल की. Get का. चरण पानी गे मिलाकर लेप । E 
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करने से मुख कान्तिवान्‌ होता है । लोध, बच, धनियां इन्हें जल में पीस 
कर मुख पर लेप करने से Tee (जवानी में उष्ण रक्त के कारण मुहपर 
फुन्सिया हो जाती हैं जिन्हे' डोड़सा कहते हैं ) दूर होते हैं । यदि शिर में 
अरु षिक्रा ( फुन्सी ) तथा त्रण हों तो जलोका (Ate) लगवा कर 
दूषित खून निकलवा देना चाहिये । अथवा तिल की पुरानी खली को गो- 
मूत्र में पीस कर लेप करने से त्रण आदि नष्ट होते हैं । अथवा कबूतर या 
मुरगे की बोट लेप करने से शीघ्र लाभ होता है ॥३७॥ 


x , शोथस्य चिकित्सामाह-- 
Td शोफसपारभप्यहरेदूद्ृश्वीर-रास्ना-महा- 
भषज्या5मर-शुष्कमूलकयुतं विस्वीरसे साधितम्‌ | 
तदहरिदव-किरात-तिक्तसथवा पाठा-विज्ञा-धावनी- 
झुस्ता-ज्ञीरक-पञ्चकोल-कोलजरजःसंसिश्रप्षुष्णास्बुना ३८ 
भा० टी०- सफेद पुनर्नवा, रासना, सोंठ, देवदार, पोहकरमूल इन 


— 


seat के कल्क से तथा मूली के स्वरस से तिल का तेल सिद्ध करे । इस 


~ 


1 
| 
N | 
तल कं मदन से शोथ ( सूजन ) दूर होती हे । अथवा कम्दूरी के रस में {| 
| 
|| 


I Re कन 


ais ओर चिरायता को पोस कर लेप करने से शोथ नष्ट होता है | 
य होता अथवा 

पाठा, हलदी, कटेरी, नागरमोथा, जीरा, पीपल, पीपज्ञामूल, चव, चीता। । 

साठ, इनका चूर्ण गरम पानीमें मिल्ला कर लेप करनेसे शोश दूर होता है ॥ | 
शिरोरुक-कर्णशूलयो: प्रतीकारमाह-- | 

उग्मा-पाठा-पटोलौषध-रुवुकजटा-शिग्र-ददुघ्न-कुछै- | 

FOR afte: पदरामयति महासूदरोगानदोषान 

m n E रविभवसनले तापितं पीडितं त- 

= RR दल्यति. सकलं कर्णशूलं समूलम।३९ 
०-वच, पाठा, पटोलपत्न, सोंड डी जने 
की छाल, पमाड के वीज, H 3 जी 3 अराड की ,जड़, सहज r 
SEAT Ex कांजी में पीस कर लेप करने से 


हैं। आक के पत्ते = 
पर गरम करे ओर फिर पत्ते पर घी लगा कर आग 
नष्ट होता है॥३६॥ न में निचोड़ दे तो कान का दर्द 
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वातोपचारमाह-- 
घुततीद्णयुतः खुरसाखरसो लघुराजगगाङ्क इतिप्रथितः 
ON 
अपहन्ल्यनेलान्सवलान्वहलान्षिजभक्तरिपूनिव चक्रधरः 
भा? टी०--तुलसी का स्वरस, घी, कालीमिरच इन तीनों के मिलाने 

को लघुराजढगाङ्क कहते. है | इसके सेवन करने से वलवान्‌. वातरोग भी 
उसी प्रकार नष्ट होते है जिस प्रकार भगवान्‌ विष्णु अपने भक्ता के 
शत्रुओं को नष्ट करते हैं ॥४०॥ 

चूर्णाःकयाया ZIERT घुतानि तैलानि भागेन च योजितानि 


विलासिनां वातविनाचानाय विलासिनीनांपरिरम्भणानि 
_ सा टी०--चूर्ण, क्वाय, गुटिका, घृत, तेल आदि जव लाभप्रद न 
हा तव विलासी पुरुष वायु के नष्ट करने के लिये विलासिनी स्त्रियों के 
साथ आमोद प्रमोद आलिङ्गन कुश्ती आदि करें ॥४१॥ 
पित्तोषधमाह-- 
अद्वतमतज सितासमेतं 
गुणवति ! पित्तभपाकरोति सद्य! | 
a तरुण इव नितस्बिनीनितस्बा- 
$ स्थरसतनुज्वरजजरीकृताइः ॥ ४२॥ 
E भा०डी०- हे गुणवति | गिल्लोयके स्वरस में मिश्री मिल्ला कर पीने से 
* पित्तकी प्रवलता उसी प्रकार तुरत दूर हो जाती है जेथे कामसे पीडित युवा 
E पुरुष नितस्जिनी खीके नितम्वके वखको तुरत हटा देनेमें समर्थ होता है। 
D कफोषधमाह-- 
कफादूअवति भो भीरु ! च्छिन्नाक्वाथो मधूदरः। 
अस्यार्थो लक्ष्यते नेव तन्वङ्गि! तव मध्यवत्‌॥४३॥ 
भा० टी०-हे भयशीले | गिलोय का क्वाथ शहद मिला कर पीने 
से कफ की प्रबलता नष्ट होती है । इसका अर्थ इस प्रकार नहीं मालूम 
एरी पतली कमर ॥४३॥ 
; बिलासः ॥४॥ : 
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ee 


पंचमो विलासः । 


वाजीकरणमाह-- 
` .. ताम्बूले मधु ura विचित्रा३ 
नी कान्तारं खुरतरु वा विलासवत्यः | 
गीतानि अ्रवणहराणि सिष्टसन्नं 

झीवानामपि जनयन्ति पञ्चवाणस्‌ ॥ १॥ 
¿Mo टी०=ताम्बूल का सेवन, उत्तम HEN का पान, सुन्दर पष्पों की 
माला का धारण करना, देवताओं को भी प्रिय लगने वाले चम्पा कदम्ब 
मोर छली आदि इसे युक्त सुन्दर वन, नवीन दिलासिनी farai जो षोडश 
तथा अष्टादश वर्षोयाँ हों, दाव भाव कटाक्ष आदि क्रियाओं में निपुण हों, 
अच्छे २ सुमधुर गायन, जो मनुष्यों के चित्त को लुभाने वाले दों, मधुर 
तथा चीर्य्य को बढ़ाने बाला मधुर प्राय, षड्रस युक्त भोजन, ये सब उपाय 
नपु सकों के भी काम जाग्रत करते हैं। फिर जवान परुषों की तो बात 

ही क्या ? = 
यहां पर यह भी लिख देना आवश्यक समझते हैं कि वाजीकरण 
है क्या 2 वेद्यक शाख के आचारय्या ने लिखा है:-- AO परुषं कुर्याद्वा- 
जिवतू सुरतक्षमम्‌ | तढ्वाजीकरमाख्यात झुनिभिमिंषजां RARA अर्थात्‌ 
जिस पदार्थ के सेवन से मनुष्य घोड़े के समान ही मैथ न करने में समर्थ 
हो सके उसे वाजीकरण कहते हैं। यों तो वाजीकरण पदार्थ सभी को 
हितकर है पर इनको विशेष हितकर है। जैसा कि एक आचार्य ने लिखा 
है-स्थविराणां रिरंसूनां स्त्रीणा वारलभ्यमिच्छाताम्‌ | योपित्प्रसंगात्‌ 
staret छीवानामल्परेतसाम्‌ | हिता बाजीकरा योगा: प्रीत्यपत्यफलप्रदा: | 
इद्ध पुरुष हो, मैथुन की इच्छा अधिक करते हों, जो स्त्रियों में अधिक 
अनुरक्त हों, जो स्त्रियों में अधिक रमण करने से दुर्बल हो गये at 
` नऽ सक हा, अल्प वीय वाले हों, उनको वाजीकरणयोग बहुत हितकारी है 


वे,प्रीति तथा सन्तान देने वाले हैं ligu 
सहितेन Ten मधुना मधुक 
परिसेचितं : पिबति योऽनुपयः | 
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TIAA FARE सततं स 
बहुवीर्यपूरपूरितो भवति ॥२॥ 
भा० टी०--ज्ञो मनुष्य सुलहठी का चूर्ण, विषम मात्रा में 
घी मिल्ला सेवन करता हुआ ऊपर से दूध पीता है, वह sus 
अत्यन्त सुख ga a है अर्थात्‌ यह Aga शक्ति बढ़ाता है । इसके 
सेवन से वीर्य बहुत बढ़ता है । परन्तु कुछ समय तक पथ्य से रहकर 
इस प्रयोग का सेवन करना चाहिये IIRI 
अख्ता5ःमसलकज्िकणटकानां 
हविषा शर्केरया निषेवणेन | 


अजरा अमरा अपारवीर्या 
अलकेशा अदितेः सृता TA: ॥३॥ 
、 mo टी०--गिलोय, आंवला, दक्षिणी गोखरू इनको समान भाग 
लकर चूण करले, ओर फिर घी ओर शक्कर मिलाकर इसका सेवन 
निरन्तर करे तो इससे जल्दी बुढ़ापा नहीं आता, अपार वीर्य बढ्ता है, ' 
मनुष्य देवताओं के समान पराक्रम वाला होतां दै ॥१॥ 
उचरा-मर्कटी-गोच्ञ्रेरचूणिंतैः 
झाकरादुग्धसम्मिश्रिते! पाचितेः | 
सेवितैर्वाद्धके मानवो मानिनी- 
सानसुच्छेदयेत्‌ किं पुनयौँवने iil 
We टी०-- उटंगन के वीज, view के बीज, दक्षिणी गोखरु, 
इनको समान भाग लेकर चूर्ण करले । इस चूर्ण qu मिला कर चौर. 
पाक की विधि से पका लें | 
च्तोरपाकवि धमाह-<व्यादष्टगु्ण AIR चतीरात्तोयं चतुर्गुणम्‌। 
ज्षीरावशेषकर्तव्यः चीरपाको त्वयं विधिः- अर्थात्‌ ओषधि से अव्णुता 
Ey दूध से चोगुना पानी मिलाकर ver, qu मात्र शेष रहने पर उतार 
' शीर पाक की यही विधि है। E 
1 कर पात करे । इसके सेवन से इक 


e 
दभसिद्ध होने पर्‌ शर्करा मिल कर! इर 
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a 


मनुष्य भी तरुणी feat के मद को अञ्जन करता है अर्थात्‌ यह बहुत 
ही श्रेष्ठ है, युवा पुरुष को तो वात ही क्या? अर्थात्‌ युवा पुरुषों को 
अतिशय शक्ति प्रदान करता है ॥४॥ 
झुकत्वा वरी क्षीरयुता विलासी 
ER शत खुन्दरि ! छुन्द्रीणास्‌ । 
त्व तावदेकासि मया तु साथ 
MT रतो ES ÑIR 
भा०टी०--हेरूपवति ! भागी पुरुष शतावरीका चूर्ण दूधके साथ सेवन 
करनेसे Gaal खियांके साथ भोग विलास करते हैं । pix अत्यन्त 
बाजीकरण है । हे प्रिये ! बही शतावरीका चूर्ण आज मैंने सेवन किया है । 
. तू तो अकली ही है, झुरे शत वार रमण करना है, इसलिये विलास क्रीडा 
में तू मेरे कुतूहल को देखना * UKN i 
चूर्णो इतक्षोद्रयुतो रसैः स्वे- 
विभाविताया बहुधा विदार्थाः | 
व्यमाणोनुदिनं विलासी 
दशाङ्गनाभिः सह रंरमीति ॥६॥ 
mo टी०--विदारीकन्द का चूर्ण कर, उसमें विदारीकन्द के 
की E दे, फिर इस चूर्ण को विषम भात्रा में घी Wem Sen 
कर सेवन करे । इस चुण के निरन्तर सेवन करने से feat 
रमण करने की, शक्ति प्राप्त करता है NA es 
सहित घृतदुग्धाभ्यां विदारिप्रभव रज; | 
` उदुस्बरमित सुक्त्वा बद्धोऽपि तरुणायते ॥७॥ 
भा० टो०-विदारीकद का चूर्ण १ तोला = 
गर्‌ IA मिले हुए 
E WS पुरुष भी युवा पुरुषों के समान रमण = 3 and 


aa. नाम —M—— —X 
$ इसमें जरा अत्युक्ति है इसका ध्यान रखे | लेखक एक साहित्यिक रसिक 


= 


पुरुष हे । रचना काव्यमय होगेसे seii कहीं २ अत्युक्ति है-रीक्राकार । 
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nens 
TA 


सौ'भाण्यपुडिबिलशुक्रविव्द्धनानि 
ee N 
(किं सन्ति नो झुवि बहूनि रसायनानि। 
aaa! परन्तु सिताज्ययुक्ताद 
ढुण्धाइते न मम कोपि मतः प्रयोग; ॥८॥ 
भा० टी०- हे कामोत्पादिनी ! इस संसार में, सुहावनापन, शरीर 
की पुष्टि, पराक्रम ओर वीय्य इनकी वृद्धि करनेवाले अनेकों रसायन 
प्रयोग हैं । रसायन किसे कहते हैं? यज्जराव्याधिविध्वंसि भेपजं तद्रसा- 
यनम्‌ अशात्‌ जो वुढापा ओर व्याधि दोनों को नष्ट कर दे उन्हें रसायन 
कहते हैं । परन्तु हे प्रिये ! घी ओर शक्कर से युक्त दूध के सिवाय da | 
दूसरा प्रयोग इतना उत्कृष्ट नहीं देखा | अर्थात्‌ यह बहुत ही श्रेष्ठ है ॥८॥ | 
रसप्रयोगानाइ- | 
अघुना TAC सद्यञ्चमत्कारकरान: रसात्‌। | 
यतो न नीरसा भाति कविताकुलकामिनी ॥९॥ 


भा० री०--हे कामिनी | अव यहां पर शीघ्र चमत्कार दिखाने वाले i 
आश्चय्यजनक जो रस प्रयोग हैं wen लिखेंगे । 'अल्पमात्रोपयोगित्वाद- । 
रुचेरप्रसंगत: | ज्षिप्रमारोग्यदा यित्वादौषधेभ्यो रसोडघिकः ।' रस प्रयोगों की | 

4 
| 


ता ag है कि ये थोड़ी मात्रामें दिए जाते है । रोगीको इनसे अरुचि 
होती, शीघ्र ही लाभ दिखलाते हैँ इसलिये ये बहुत अ हं । यहां 
मन्थकार ने कुछ रस प्रयोगों को निखा है इसी श्लोक में अन्यकार ar 
हरण देते हुए बतलाया है कि सुन्दरी ओर कविता ये दोनों विना (AR 
आदि ) रसके नीरस मालूम पड़ती हैं। इसीलिए इस मत्य का अपवाद 
मिटाने के लिये रस प्रयोग लिखते हैं ॥६॥ 
विश्वता पहरणरसमाह= 
पथ्या-कणाऽक-विषतिन्दुकः दन्तिबीजः , | | $ 
, तिक्ता-ज्रिवृद्रसवलीन्सव्ह्यातविमधे! 
धूर्ताम्बुना सकलचासरमेष सूतः 
स्या द्विश्वतापहरणोभिनवज्वरघ्नः IN 
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आए टी०- Ke, पीपल, आक की AS, शुद्ध कुचला, जमालगोटा, 
शुद्ध कुटकी, निशोथ, पारद, गन्धक शुद्ध, इन सव पदाथा को समान लेकर 
चूण करं | प्रथम पारद गन्धक की कज्जली बना लें फिर सब दवाओं का 
कपड छान कर उसमें मिला दे । इसके पश्चात्‌ धतूरे के पत्तों के स्वरस 
की १ दिन भावना दे (खरल करे) | इसके पश्चात्‌ सूख जाने पर व्यवहार 
में लाबं | इसको २-२ रत्ती दिन में ३ बार शहद के साथ दे । यह विश्व- 
तापहरण रस सब प्रकार के नवीन ज्वरां को नष्ट करता है ॥१०। 
शीतारिनामरसमाह-- 

शुल्बं टकुण-गन्धको च गरलं तुत्थं रसं खपेरं 
तालं तुल्यमिदं विमद्य घटिकामात्रं सुपेव्यारसे! | 
सूतः स्पात्तिपुरारिणा विरचितः झीतारिरित्थं स्पृतो- 
. ऽजाजीरार्करया युतः प्रचामयेदैकाहिकादिउवरम्‌ ॥११॥ 

भा० टी०-ताम्रभस्म, सुहागा, गन्धक शुद्ध, शुद्ध श्रृंगिक विष, 
सुद्ध उत्थ तथा शुद्ध पारा, शुद्ध खपरिया, शुद्ध हरताल, इन सब को १ 
घड़ी करेले के रस में खरल, करें यह शीतारि नामक रस शिवजी का 
विरचित है । इस रस को १ रत्ती की मात्रा में शक्कर ओर जीरे क 
TU के साथ सेवन करने से ऐेकाहिक ( दिन में एक बार आने वाला ), 
तृतीयकः( तिजरिया ), चतुर्थक ( चोथय्या ), सन्तत आदि सब प्रकार 
के ज्वर नष्ट होते हें ॥११॥ 


कनकसुन्द्ररसमाह-- 
मरीच-बलि-हिंयलैगरल-पिप्पली-रङ्कणैः 
सुवणभवबीजकेः समलबैर्दिनार्धावधि; | 
जयास्वरसमहितेः कनकसन्दरः सन्दरि ! 
N अहणिका-ज्वरातिरति-बहिसान्यापहः॥१२॥ 


भा० टी०-कालीमिरच, Tag, 
`” m शुद्ध हिंुल शुद्ध विष : पीपल) 
Sym धत्रे के बीज शुद्ध, इन सबको समान भाग लेकर - के रस 


में दो पहर तक घोटे | यह कनकसुन्द्ररस 
z कहलाता से 
महणी, ज्वर, अतिसार, मन्दाग्नि ये सब नष्ट होते हैं M = is 


` CC-0. Prof. Satya Vrat Shastri Collection, New Delhi. Digitized by S3 Foundation USA 


भाषाटीकासहितम्‌ | Ks 


पच्चामसृतपर्पटी रसमाइ-- 

MESAS तसं द्विगुणितं गन्धं पचेत्कोलिका- 
काष्ठाओ wg? निधाय सकलं लोहस्य पात्रे भिषक्‌ ı 
सर्व गोसयसण्डले विनिहिते रस्भादले विन्यसे- 
त्तस्योदृध्वे कदलीदलं दुततर बैद्य श्वरो निःक्षिपेत्‌ । 
स्यात्पञ्चामृतपर्षदी च्रहणिका-यक्ष्माऽतिसार-ज्वरः 
खीरुक पारइ-गरास्लपित्तशुदजःशचन्मान्यविष्वंसिनी 


्रहणयामलुपानं च हिङ्शुसैन्धवजीरकम्‌ l 
जीरकं पाणइगरयोरितरेषु स्वयुक्तित; ॥१४ us 
भा० टी०- लोहभस्म, AARAA, ताम्रभस्म, शुद्धपारा, ये सव एक 
एक तोला, शुद्ध गान्धर दो तोला लेवे | प्रथम पारद्‌ गन्धक की कञ्जली 
करे । पपंटी के लिये विशेष SA शुद्ध पारद गन्धक की आवश्यकता 
। जैसा कि चक्रपाणि ने लिखा है-- 
जयन्त्या वर्द्धमानस्य आद्रकस्वरसेन च । 
THETA मर्दनं रसशोधनम्‌॥ 
.. अर्थात्‌ जयन्ती, एरण्ड, O, मकोय, शुद्ध हिंगलोत्थ पारद को, 
S इज्यो के स्वरस की, भावना क्रम से देकर फिर पट के लिये व्यवहार 
WR 


IR नवनीताख्यं छुद्रित॑ लोहभाजने | 
जिधा चण्डातपे शुष्क भरज्ञाराजरसाप्लुतम्‌ ॥ 
` ततो a रवीभूतं स्वरितं वखगालितम्‌। 

रसे Rey पुनः शुष्कं विशुध्यति ॥ 


ši a से घृताक्त बस्न बाँध दें | त हुए गन्धकको इसके ऊपर डाल 
किया हुआ पार यु होता हे | अस्तु उपरोक्त प्रकार aa E 
co 和 Ada tion USA में 


भा० टी०- gus, पीपल, आक की जड, शुद्ध कुचला, जमालगोटा, 
शुद्ध कुटकी, निशोथ, पारद, गन्धक शुद्ध, इन सब पदार्थों को समान लेकर 
TU कर । प्रथम पारद गन्धक की कज्जली वना लें फिर सब दुवाओं का 
कपड छान कर उसमें मिला द | इसके पश्चात्‌ धतूरे के पत्तों के स्वरस 
की १ दिन भावना दे (खरल करे) । इसके पश्चात्‌ सूख जाने पर व्यवहार 
में लाबं | इसको २-२ रत्ती दिन में ३ बार शहद के साथ दे । यह विश्‍व" 
तापहरण रस सब प्रकार के नवीन ज्वरों को नष्ट करता है ॥१०॥ 
i शीतारिनामरसमाह-- 
शुल्बं टडुण-गन्थकौ च गरलं तुत्थं रसं uui 
तालं तुल्यमिदं विमद्य घटिकामाच्ं सुपेः्यारसेः | 
सूतः स्यात्तरिपुरारिणा विरचितः शीतारिरित्थं स्पृतो- 
. ऽजाजीरार्करया युतः प्रशांमयेदैकाहिकादिजवरम्‌ ॥११॥ 


| 
भा० टी०-ताम्रभस्म, सुहागा, गन्धक शुद्ध, शुद्ध श्रँगिक विष, 
शुद्ध A तथा शुद्ध पारा, शुद्ध खपरिया, शुद्ध हरताल, इन सब को १ 
घड़ी करेले के रस में खरल, करें | यह शीतारि नामक रस शिवजी का 
बिरचित है । इस रस को १ रत्ती की मात्रा में शक्कर और जीरे क 
TU के साथ सेवन करने से ऐकाहिक ( दिन में एक बार आने वाला ), 


ates तिज zi 
ae a ys [क ( चौथय्या ), सन्तत आदि सब प्रकार 
कनकसुन्द्ररसमाह-_- 
मरीच-बलि-हिंगुलेगेरल-पिप्पली-टडू'णीः 
सुवणे भवबीजकेः समलवैर्दिनार्घावधि; | 
जयास्वरसमहितेः कनकसन्दरः सन्दरि ! 
अहणिका-ज्वरातिसति-बहिसान्यापहः ॥१९॥ 


भा० टी०-कालीमिरच, गन्धक 
x T शुद्ध |] विष, पीपल 
TS EN शुद्ध, इन सबको खा माक के c 
यह कनकसुन्द्ररस कहलाता है । इसके सेवन से. 


Fe, ज्वर, अतिसार, मन्दाग्नि ये सब नष्ट होते हैं RII 
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भाषाटीकासहितम्‌ | yo 


पव्चासृतपर्पटी रसमाइ-- 

. लौहा5श्रा5$-रसं समं द्विगुणितं गन्धं पचेत्कोलिका- 
ATA IES निधाय सकलं लोहस्य पात्रे भिषक । 
सर्व गोमयसण्डले विनिहिते रम्भादले विन्यसे- 
TENTS कदलीदलं दुततरं वैद्य श्वरो निःक्षिपे्‌। 
स्यात्पश्चाग्रतपपटी ग्रहणिका-यक्ष्माऽतिसार-ज्वरः 
स्रीरुक्‌-पाणदु-गरास्लपित्त-ुदज्लुन्मान्थविध्वंसिनी 

अहरयामलुपानं च हिङ्गुसैन्धवजीरकम्‌ | 
जीरकं पाणइगरयोरितरेषु स्वयुक्तितः ॥१४॥ > 
भा० टी०- लोहुभस्म, अभ्नकभस्म, ताम्रभस्म, शुद्धपारा, ये सब्र एक 
एक तोला, शुद्ध गन्धक्र दो तोला लेवे | प्रथम पारद गन्धक की कञ्जली 
कर | पपटी के लिये विशेष goat से शुद्ध पारद गन्धक की आवश्यकता 
है। जैसा कि चक्रपाणि ने लिखा है- | 
जयन्त्या AGHA आर्द्रकस्वरसेन च । 
AR मर्दन रसशोधनम्‌॥ 
. अर्थात्‌-जयन्ती, एरण्ड, अदरख, मकोय, शुद्ध हिंगलोत्य पारद को, 
x र्यो के स्वरस की, भावना क्रम से देकर फिर पपटो के लिये व्यवहार 
लाव | 
गन्थकमाह--गन्धकं नवनीताख्यं gd लोहभाजने | 
त्रिथा चण्डातपे . शुष्कं भृङ्गाराजरसाप्लुतम्‌॥ 
- ततो वहो द्रवीभूतं स्वरितं वल्जगालितम्‌। . 
यत्नादू भङ्गरसे क्षिप्तं पुनः ges विशुध्यति॥ | फिर 
गन्धक के छोटे २ डुकडे कर भांगरे के रस की स 5 
सुखा कर बारीक dea, इसके पश्चात्‌ गन्धक को भांगरे n aaa. | 
गरम करें, जब गन्धक पिघल जावे तब १ पात्र से आटा 3 


कर उपर से qa बल बॉय LR PUE DET | 
द । इस प्रकार गन्थक शुद्ध होता su : 
किया हुआ पारद्‌ गन्धक दी लेना चाहिये | इसके पश्चात्‌ लोदेकी कलच 


CC-0. Pr Satya Vrat Shastri Collection, New Delhi. Digitized by S3 Foundation USA 1 


थोड़ा घी मिला कर इन goat को पिघलाबें फिर गोबर से लिपी 
जमीन पर केले का पत्र रख करे डाल दें ऊपर से दूसरा पत्र रख दें । यह 
पञ्चामृत पर्पटी नामक रस तैय्यार होता है ॥ इसे वेद्य की आज्ञानुसार ` 
अंनुपान से सेवन करं | इसके सेबन से संग्रहणी, राजयच्मा, अतिसार, 
ज्वर, प्रदुरादि Raat के रोग, पाण्डुरोग, विष रोग, अम्ल पित्त, अशं 
ओर मन्दाग्नि ये सब रोग नष्ट होते : हैं ॥१३॥ 

संप्रहणी रोगमें पर्पटी को हींग ओर जीरा दोनोंको समान भाग लेकर 
भून ले फिर उसमें १ भाग संधा नमक मिला कर रख लें | इसके अनुपानसे 
पर्पटी देनेसे शीघ्र लाभ होता है । पाण्डु रोग तथा विष रोगमें भुने जीरेके 
'अनुपानके.साथ देना चाहिये | अन्य रोगोंमें वेद्य अपनी युक्ति से दे ।१४। 


वचा-विइवा-जीरोषण-गरल-वा ह्णीक-दहन- 
- -- त्वचां कार्या वस्यकचणकलुलिता मार्कवरसेः। 
यथा मांनोभांसर्तिमिरनिकरं यामिनिभवं 
हरन्त्येताः शूलान्यनिलमनलग्लानिसपि च ॥१५॥ 
mo टी०-वच, ais, जीरा, काली fica, मीठा तेलिया, हींग, 
चित्रक, दालचीनी, इन सव को समान भाग लेकर चूर्ण करलें । पश्चात्‌ 
भांगरे के रस में चने के समान गोली बनाल । इनके सेबन से वातरोग - 
. तथा अग्निमान्द्य उसी प्रकार नष्ट होते हैं जैसे सूर्य की किरणों से रात्रि 
का अन्धकार ASE होता है ॥१४॥ ; 
समानभागे बलिशूलिवीजे तयोः समान कनकस्य TASTY 
धत्त.रतैलेन विम्य सम्यग्विलासिनीवल्लभनामधेयः 
qnt भवेद्र छुयुगभमाण; सितायुतो सेहससूहहारी I 
. वीर्यस्य बन्धं कुरूते नराणां निहन्ति दर्प च खुलोचनानाम्‌ 
` भा० टी०--पारद शुद्ध एक भाग, गन्धक शद्ध 
~ बीज दो भाग, इनको धतूरे के बीजों के तेल ee 
बिलासिनीवल्लभ नामक रस है। इसको छः रत्ती लेकर मिश्री मिलाकर 


खाने से सब प्रकार के प्रमेह नष्ट होते हैं | य्य 2 
कामिनियो के मद्‌ को नष्ट करता है (या को स्तम्भन करता है, = 
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भाषांटोकासहितंम्‌ | be 


81320११७४४१४१८९६३०१४११४७१६७५७५७७५७५००७७५५७५५७०७५७००७७७७७७४७७५७७७७७७७७७४, 
n 
TED 


- अलुपानान्याह-- l 


' शूळे हिंगुद्वतान्वितं, मधुयुता कृष्णा पुराणज्वरे, 
वाते सांञ्यरसोनकः, श्‍वसंनके दोद्रान्वित व्यूषणम्‌ | ` 
शीते व्याळलतादल. समरिचं, मेहे बरा सोपला, | 
दोषाणां च्रितयेऽनुपानुचितं सक्षोदरमाद्रोंदकम्‌ ॥१८॥ 
AATTER ज्वरे, ग्रहण्यां मथितं qum बमीषु लाजा! i 
कुट्जो$तिस्तौ, ब्षोसरपित्ते,एदकीलेष्वनलः,कृमो Am 


भा० टी०--अनुपान विधि वतलाते हे- शूल रोगमें घी के साथ हींग, 
पुराने ज्वर में शहद के साथ पीपल, वायु के रोगों में लहसुन के साथ 
घृत; श्वांस सें शइद के साथ dio, मिएच, पीपल, इनका चूरण, शीताङ्ग, 
में मरिच के चूण के साथ नागरपान, प्रमेह में.शकरा के साथ त्रिफल्ला का. 
TU. सन्निपात में शद्दद के साथ अवृरख का रस Hel - 


ज्वर में नागरमोथे के साथ पित्त पापडा, ग्रहणी में विना जल का | 
मथा हुआ तक्रं, विष रोग में सोने का पत्र, वमन में धान की खोल, झती- $ 
सार में कुरज की छाल,रक्त पित्त रोग में अड़.सा, बवासीर में चित्रक मूल f 
छाल, क्रिमि रोग में वायबिडंग इस प्रकार ओषधि के साथ अनुपान की 
ब्यवस्था करनो चाहिये। जिस जगह अनुपान न कहा हो उस जगह शहद 
लेना चाहिये । शहृद योगवाही पदार्थ है जैसी औषधि के साथ मिलेगा 
सा ही लाभ करेगा ॥१८-२६॥ y 


नारायणं भजत रे ! जठरेणयुक्ता 
नारायणं भजत रे ! पवनेन qa | 
नारायणं भजत रे ! भवभीतियुक्ता E 
नारायणात्परतरं न हि कित्रिदस्ति/२0 0l 


= | ऋ न्क 

we टी०-डदुर रोग से पीड़ित मनुष्य नारायण त सेवत... s 
SR । वातरोग से प्रसित मनुष्य नारायण तेज का अम्य a e 4: 
सागर के grat से पीड़ित मनुष्य को नारायण की आरा sci ES 
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चाहिये यही दुनियां के दुःखों को नष्ट कर सक्रती है। 'नारायण' से 
अतिरिक्त दूसरी कोई वस्तु नहीं है ॥२०॥ 
अन्थकारपरिचयः--- 

आयुर्वेदचचोविचारसस्ये धन्वन्तरिः केवलं 
सीमा गानविदां दिघाकरसुधारभोधित्रियामापतिः | 
उत्तंसः कवितावतां मतिमतां भूभत्सभा भूषणं 
कान्तोक्लाञ्कृत वेद्यजीवनमिदं लोलिस्सराजःकचिः२१ 

ao टी०-लोलिम्मराज नामक कवि ने आयुर्वेद के सार को महण 
करते समय केवल धन्वन्तरि के वाक्यां को लेकर ही अपने विचारों को 
इस मन्थ में प्रकट किया है । साथ ही संगीत शास्त्र में परम निपुण, Rar 
कर (लोलिम्मराज के पिता) रूपी अमृत समुद्र के चन्द्रमा, विद्वानों तथा 
कवियों में परम श्रेष्ठ ओर राजाओं की सभाके भूषण लोलिम्मराज 
कविने अपनी प्रियतमाकों सम्बोधित करते हुए इस अन्थ रत्नको रचा॥२१॥ 


इति श्रीमल्लोलिम्मराजकृतो वेद्यजीवने पञ्चमो विलासः | 
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